
LES HUÎTRES DEMI-DOUZAINE / 20 
Extra Rockefeller 1$ chaque DOUZAINE / 40

POGOS DE FROMAGE (4)  10 ½

SALADE DE COURGE CITRONNÉE  
AVEC MENTHE ET FETA   11 
Menthe, citron, feta, graines de tournesol,  
piment chili et vinaigrette aux agrumes

SOUPE À L’OIGNON VERTIGO 12 
Oignon, fromage et saucisse italienne

CASSEROLE DE THON FONDANT 12 
Thon confit, courge spaghetti et  
fromage cheddar fort

SALADE TIÈDE DE CAROTTES ÉPICÉES  12 
Carottes nantaises, avocat, pistaches,  
câpres, sriracha,  salsa verde et peperoncini

SALADE DE BETTERAVES  13  
Roquette, betteraves jaunes, fenouil,  
feta, croûtons aux noix et radis

GUAC N CHIP   13

DUMPLINGS SAUCE THAÏ ÉPICÉE 14 
Poulet

TOAST AUX CHAMPIGNONS SAUVAGES  14 

DUO DE SAUCISSES 14 
Chorizo, grecque et moutarde artisanale

CREVETTES PIRI PIRI 18 
Crevettes sautées, sauce piri piri

LES CALMARS FRITS 18 
Aïoli sriracha

NACHOS VERTIGO 17 ½  
Chili, cheddar, jalapeño mariné,  
échalotes vertes et crème sûre

LA POUTINE AU PORC EFFILOCHÉ  18 
Fromage, « gravy » au bacon et  
oignons caramélisés

TRIO DE MINI-BURGERS 19 
Burger au porc effiloché, bœuf braisé  
et mini-burger classique

BURRATA (100 G)   22 
Selon disponibilité. Tomates confites, olives  
et pain grillé

PIEUVRE GRILLÉE  
À LA MÉDITÉRRANÉENNE 25 
Hummus, tomates, olive, ail, chorizo frit,  
jalapeño et persil

ENTRÉES 

SAUMON VERTIGO 18 / 34 
Sauce miso, croustillant de tempura,  
échalotes vertes, coriandre et sésame

2 SAUMONS 18 / 34 
Saumon frais, saumon fumé, câpres,  
échalotes françaises, citron, moutarde  
de Dijon, tabasco, paprika et huile d’olive

SAUMON CALIFORNIEN 18 / 34 
Mayo, citron, câpres frites, tomates,  
avocat et coriandre

BŒUF CLASSIQUE 18 / 34 
Échalotes françaises, cornichons, câpres,  
huile d’olive, moutarde de Dijon et estragon

BŒUF ASIATIQUE 18 / 34 
Radis, daïkon, concombre, sauce teriyaki  
maison, coriandre, sésame, sriracha  
et chips de taro

BŒUF SUD-OUEST 18 / 34 
Oignon rouge, tomate, avocat, maïs,  
coriandre, mayo chipotle, salsa verde  
et tortilla maison

THON 19 / 35 
Thon, mangue, algues wakamé, noix  
de cajou, sésame, coriandre, oignon vert  
et mayo sriracha

LE DUO (CHOIX DE 2) 36

L’ORGIE (LES 7) 95

POKÉ AU THON 28 
Thon, quinoa, mangue, avocat, algues  
wakamé, noix de cajou, coriandre, radis,  
sésame, sauce teriyaki et mayo sriracha

POKÉ AU SAUMON 26 
Saumon, quinoa, édamames, carottes  
marinées, concombre, mayo teriyaki,  
sésame, mangue et tempura

TARTARES ET CRUS 
Nos tartares repas (6 oz) sont servis avec des frites et notre mayo épicée.

FISH & CHIPS  25 
Morue frite à la bière, sauce tartare,  
rémoulade et servi avec frites 

POULET FONDANT AU PARMESAN 30 
Sauce tomate, tagliatelle, fromage  
cheddar et burrata

POULET RÔTI PIRI PIRI 34  
Sauce piri piri, frites et légumes

SAUMON RÔTI MISO 34 
Rôti au miso, gingembre et érable,  
riz et légumes 

BAVETTE DE BŒUF 37 
Frites, légumes et sauce au poivre

JOUE DE BŒUF BRAISÉE 38 
Pommes de terre en purée, légumes  
et oignon cipollini

FILET MIGNON 52 
Frites, légumes et sauce au poivre

 Repérez nos plats végétariens 

PLATS 

LA CÉSAR 12 / 18 
Croûtons à l’ail, bacon et parmesan

SALADE DE BALI 22 
Crevettes tandoori, kale, quinoa, tomates,  
concombre, chou-fleur, raisins secs, oignon  
rouge, menthe et pain naan

SALADE DU BARBEC 23 
Pavé de saumon, laitue romaine et avocat  
grillés, tomates et vinaigrette aux câpres

SALADE DE COUSCOUS PERLÉ ET POULET 25 
Laitue du marché, poulet, couscous, olives  
vertes, céleri, oignon rouge, poivron rouge,  
feta, avocat, croûtons aux noix, herbes  
fraîches et vinaigrette aux échalotes

SALADE DE QUINOA AU POULET GRILLÉ 25 
Laitue romaine, roquette, poulet rôti, quinoa,  
feta, maïs, poivron rouge rôti, oignon rouge,  
avocat, pistaches rôties, herbes fraîches,  
canneberges séchées et vinaigrette  
citron et pavot

SALADES 
Extra poulet 8 ½ ou saumon 12 ½

ZITI CACIO E PEPE  18 
Pancetta, crème, fromage pecorino et poivre

RISOTTO AUX CHAMPIGNONS SAUVAGES  22

CAVATELLI À LA BOLOGNAISE D’AGNEAU 22 
Sauce bolognaise maison et fromage pecorino 

RAVIOLIS AU MOZZARELLA FUMÉ,  
PESTO DE POIVRON ROUGE ET FETA  24 
Caponata, amandes rôties, fromage  
feta et basilic 

PÂTES AU SAUMON ET AU FETA  25 
Spaghetti, brocoli, herbes et sauce vierge

TAGLIATELLE À LA TOMATE, AUX  
SAUCISSES ITALIENNES ET À LA BURRATA  27 

PÂTES 

TACOS AU POISSON (3) 16 
Morue, chou rouge, mayo cumin sriracha,  
pico de gallo, crème d’avocat, salsa verde  
et coriandre

TACOS AUX CREVETTES ÉPICÉES (3) 17 
Crevettes épicées, salsa de maïs, salsa verde, 
chou, coriandre et crème d’avocat

PAINS BAO AU POULET CROUSTILLANT (2) 18 
Sauce hoisin, mayo épicée, laitue, légumes 
marinés, noix d’acajou et coriandre 

GUÉDILLE AUX CREVETTES NORDIQUES 19 
Laitue, céleri rave, mayo moutarde à l’ancienne, 
chicharones, zeste de citron et servi avec frites

BURGER À LA PORCHETTA 21 ½ 
Relish à la moutarde, légumes marinés,  
salsa verde, roquette, chicharones servi avec frites

BURGER VERTIGO 23  
Galette de bœuf, laitue, tomate, cheddar  
vieilli, bacon, oignon, sauce Vertigo  
et servi avec frites   

BURGER ANCHO BBQ 23  
Galette de bœuf, sauce Ancho BBQ, bacon,  
Gouda fumé, cornichons frits, roquette,  
marmelade au poivron épicé servi avec frites

TACOS ET BURGER 



FRICO Italie, Sangiovese 13 43
EOS Italie, Syrah 12 44
UNDURRAGA SIBARIS Chili, Pinot noir  44
VITE COLTE, ROSSO FUOCO Italie, Barbera d'Asti  45
LA VILLA REAL Espagne, Tempranillo, Syrah 12 ½ 46
LA TRIBUNA, VALENCIA Espagne, Syrah, Grenache, Mourvèdre  48
MEINKLANG — BIO NATURE — Autriche, Neusiedlersee  52 
LES VIGNERONS DE BUXY France, Bourgogne Pinot noir 14  53
PASSAGES Californie, Cabernet sauvignon 14  54
LONG BARN Californie, Pinot noir 14 55
DAMIEN COQUELET, FOU DU BEAUJO— NATURE — France, Beaujolais  56
LA CAPELINA SOAVE Italie, Garganega 16 ½ 59
ARREPIADO Portugal, Touriga Nacional, Syrah  62 
CASTELLARE DI CASTELLINA Italie, Chianti Classico 15 ½ 64 
CHÂTEAU FERREYRES France, Bordeaux Supérieur 15 ½ 65
COSTE DI MORO — BIO — Italie, Montepulciano d’Abruzzo 16 ½ 66 
SCARPETTA Italie, Barbera del Monferrato  67 
ROBERTO SAROTTO Italie, Langhe, Nebbiolo  69 
UMANI RONCHI CÙMARO Italie, Montepulciano  75 
JEAN-PIERRE MOUEIX POMEROL France, Merlot, Cabernet franc  87 
CANTINA DI MONTALCINO Italie, Brunello di Montalcino   96 
THOMAS FARGE France, St-Joseph Vieilles Vignes, Syrah   98 
CHÂTEAU QUEYRON PINDEFLEURS, 2015 Saint-Émilion Grand Cru, France  118 
TORRES, MAS LA PLANA Espagne, Cabernet Sauvignon  149 
ANTINORI, PIAN DELLE VIGNE Brunello di Montalcino, Italie, Sangiovese   160 
MARZIANO ABBONA, Italie, Barolo pressenda 2016  170

ROUGES 

BLANCS 

ROSÉS 

BODEGA PIEDRA NEGRA — BIO — Argentine, Pinot Gris  40 
DOMAINE DES SALICES France, Viognier  40 
ALOIS LAGEDER, RIFF DELLE VENEZIE - BIO - Italie, Pinot grigio   41 
ADARAS LLUVIA Espagne, Verdejo, Sauvignon   42 
LA VILLA REAL Espagne,  Sauvignon blanc 12 44
VAL CAUDALIES Québec, Vidal  12 44
BIOKULT — BIO — Autriche, Gruner Veltliner 13 45
CARVALHO MARTINS Douro, Pacto  49
TAWSE CHARDONNAY — BIO — Niagara, Chardonnay  13 49 
DOMAINE JOEL DELAUNEY France, Touraine, sauvignon blanc  51 
IRIS VIGNETI Italie, Pinot Grigio 14  54 
TAWSE — BIO — Niagara, Riesling  14  55
CELLER CREDO, MIRANIUS — BIO  NATURE — Espagne, Xarel-lo  55
FIRRIATO, LE SABBIE DELL' ETNA Italie, Etna Bianco  55
MYLONAS WINERY Grèce, Assyrtyko  56
VAL SERINA Italie, Pinot grigio  57
BAILLY-LAPIERRE, SAINT-BRIS, France, Bourgogne  57
LOUIS LATOUR, MÂCON-LUGNY France, Bourgogne, Chardonnay 15 59
L'ENCHANTEUR France, Loire, Saumur, chenin blanc 15 63
DOMAINE DE VAUROUX France, Chablis 18 82
MONTCHUCHOT 1ER CRU, France, Montagny  88
DOMAINE LAPORTE, LES GRANDMONTAINS France, Sancerre  17 77
DOMAINE ANTOINE OLIVIER, LES DEUX DINDES, France, Bourgogne, Chardonnay   105

LE ROSÉ GABRIELLE Québec,  Seyval Noir  9 37
ALHÉNA, VIGNOBLE LES GÉMEAUX Québec, Petite perle  12 ½   46

BULLES 

AMATEUR DE VINS FINS ET DE DÉCOUVERTES? 

VERTIGO BOIS FR 02-2024

BUJONIS Réserve Brut, Espagne, Cava 12   49 
MIONETTO Italie, Prosecco   49 
NICOLAS FEUILLATE Brut Réserve Exclusive, Champagne  99 
DEVAUX Cœur des Bar, Cuvée Rosée, Champagne  110 
MARC CHAUVET Brut, Champagne  110 
BERNARD REMY Champagne Grande Réserve  130 
CHARLES HEIDSIEK Brut Réserve, Champagne  160 
BESSERAT DE BELLEFON Cuvée Bleu Brut, Champagne  140 
PIPER HEIDSIEK Brut, Champagne  140
MARIE COPINET — BIO — Brut, Champagne   165
LAURENT-PERRIER Cuvée Rosée brut, Champagne  190


