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FOLLE ESCALE

Vendredi 21 h, Evasion

Attentlon le gastrnno - > f hoﬁy Bouﬂiain‘

s

‘F %@barque a Montréal pour son émissioR=
Folle escale! Aussi fou que gourmand, le
New-Yorkais y fait les 400 coups avec nos -

meilleurs chefs. ' BAR MARIE-RELENE GOULET

PHOTOS: EVASION
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Entrainement de bateaux-
dragons sur le Canal Lachine

gpe—]

Avec Martin Picard et Normand Laprise, a la Brasserie T!

-
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e ne sais pas comment
“ B les Montréalais voient

leur ville du point de

vue gastronomique,

ais selon moi, c'est
un endroit vraiment
dangereux!» affirme
d’emblée I'animateur, qui
n'a pas lalangue dans sa
poche et qui est habitué
de trouver en 24 heures les
endroits les plus en vue de
ses escales internaticnales.
Il est trés intéressant de
suivre Bourdain alors qu'il
s'approprie la ville.

Dés son arrivée a
l'aéroport, Bourdain ne
perd pas de temps et
se rend sur le Plateau-
Mont-Royal pour déjeuner
au fameux casse-crolte
Beautys Luncheonette.
L'établissement fondé
en 1942 a été le premier
3 offrir des déjeuners a
ses clients. Apres avoir
découvert le Bixi, il roule en
direction de la Petite-Italie
et du marché Jean-Talon.
La-bas, ce ne sont pas les
légumes et les fruits qui
I'intéressent, mais bien
la multitude de fromages
qui sont offerts, car les lois
québécoises concernant
le fromage confectionné
a partir de lait cru sont
beaucoup plus souples que
celles des Etats-Unis.

L'animateur visite le Vieux-
Montréal, mais il peste contre
les artistes de rue quis'y
trouvent et les reconstitutions

historiques, qu'il déteste. Pour

se réconcilier avec I'endroit,
I'Américain s'offre le meilleur au
chic Club Chasse et Péche. Il se rend
ensuite ensuite dans le quartier
Petite-Bourgogne avec ses copains
du Joe Beef, les chefs Frédéric Morin
et Dave McMillan. Avant de déguster
du foie gras en leur compagnie, le
touriste entreprend avec eux une
petite randonnée en bateau-dragon
sur le canal Lachine.

Virée avec Picard et Laprise
C'est ala Brasserie T! qu’Anthony
Bourdain rencontre ses amis
Martin Picard, du restaurant

Au Pied de Cochon, et Normand
Laprise, du célébre Toqué! Sur
place, le voyageur poursuit son
festin en se délectant de homard
en compagnie des joueurs des
Alouettes. Le repas terming, les
deux célébres chefs et I'animateur
s'installent a I'arriére d'un camion
en direction de Big In Japan, ou le
saké coule a flots.

La fin de soirée bien arrosée
n'empéche pas Bourdain de faire
un dernier arrét chez Schwartz’s
le lendemain matin pour déguster
un sandwich a la viande fumée.
Méme s'il n'arrive pas a décider si
le pastrami new-yorkais supplante
ce délice typiquement montréalais,
il s’y donne a cceur joie avant de
repartir vers d’'autres aventures.
Son foie se rappellera sans
doute longtemps ses aventures
montréalaises... La ville lui laisse
sans aucun doute une belle
impression: «Montréal donne son
identité a ce pays. Sans Montréal,
personne ne parlerait du Canada'»
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: VERS D'AUTRES AVENTURES

% Le 10 avril, I'émission Anthony Bourdain: sans réservation
. débutera a Evasion. Le célébre chef visitera le Libéria, le Kerala,
. Dubal, Rome, Paris et Beyrouth, entre autres.
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