
Viennoiseries I Pastries 

Muffin 

Croissant 

Brioche 

Baguette I Rôties avec beurre et confiture 
French bread I Toast with butter 

Breuvages I Beverages 

Café I Co.ffee 12 oz
Thé vert I Green tea 

Tisane I Herb tea 

Chocolat chaud I Hot chocolate 

Jus d'orange I Orange juice 

Jus de pomme I Apple juice 

Jus d'ananas I Pineapple juice 

Jus de pamplemousse I Grapefruit juice 

Jus de tomate V-8 1 V -8 Tomato juice 

Yaourt I Yogourt 

Frappé aux fraises I Strawberry shake 

Frappé aux bananes I Bananas shake 

Frappé aux ananas I Pineapple shake 

Frappé aux fraises et bananes I Shake mix 

Heures d'ouverture 

Lundi au vendredi

6h-12 am

Samedi 
6h30 à 12 am

Dimanche 
6h30 à 12h

Business hours 

3.59

3.59

3.99 

6.95

3.59
3.85
3.95 

4.95

3.75 

3.75 

4.95
3.25 

3.95

3.95 

6.95

6.95

6.95

6.99

Monday to friday 
6:00 a.m. to 12:00 .

Saturday 
6:30 a.m. to 12:00

Sunday 
6:30 a.m. to 12:00 p.m.

Pour nous joindre / Contact us 

7200, rue Sherbrooke est, Montréal(Québec) 
514-926-7447

 Courriel : traiteur7200@videotron.ca



Le traiteur Délicieux est toujours prêt à vous accueillir 
pour vous offrir le choix de différents buffets, tables 

d'hôtes 3 services et menu à la carte. Nous avons plusieurs 
salles de réception disponibles afin de vous offrir différents 

services lors de conventions collectives, conférences, 
réunions de bureau, réunions familiales telles que les 

anniversaires et mariages. Nous nous ferons un plaisir de 
vous offrir différentes pauses-cafés lors de ces réunions. 

The traiteur Délicieux is always ready to welcome you to 
offer you a choice of different buffets, 3-course tables 

d'hôtes and à la carte menu. We have several reception 
rooms avai/able to offer you different services during 
collective agreements, conferences, office meetings, 

family reunions such as birthdays and weddings. We will 
be happy to of fer you diff erent coffee breaks during these 

meetings. 

Déjeuner/ Breakfast 
COUPONS REQUIS 

TICKETS REQUIRED 
Le déjeuner qui est réservé aux clients de l'hôtel 

qui réserve une chambre inclus un repas principal 

café ou thé. . Coupon déjeuner requis. 

Breakfast, which is reserved for hotel guests who book a 

room, includes a main meal, coffee or tea. Breakfast 

coupon required.

 coupon I tickets 
Santé I Health 17.59
Céréales, yaourt, lait et fruits frais. 

Cereals, yogurt, milk andfreshfruits. 

Bacon I Bacon         17.99
Deux œufs, bacon fruits, pommes de terre rissolées et rôties. 

Two Eggs, bacon, roasted potatoes.fruits and roasted toast. 

Saucisse I Sausages 17.95
Deux œufs, saucisses, fruits, pommes de terre rissolées et rôties. 

Two Eggs, sausages, roasted potatoes, fruits and roasted toast. 

Continental I Continental 16.99
Muffin, croissant et fruits. 

Muffin, croissant and fruits. 

Jambon I Ham 17.49
Deux œufs, Jambon, fruits, pommes de terre rissolées et rôties. 

Two Eggs, ham, roasted potatoes.fruits and roasted toast. 

Pain Doré I French Toast         17.49
Trois pains dorés avec sirop de table et fruits. 

Three French toast with syrup table and fruits. 

LES POURBOIRESET LES TAXES NE SONT PAS INCLUS DANS LES PRIX

DÉJEUNER À LA CARTE 
THE LUNCH BREAK 

Omelettes I Omelets 
Servies avec cafe ,pommes de terre rissolées et rôties. 

Served with coffe,roasted potatoes and toast. 

Omelette Nature 
Trois oeufs. 

Three eggs. 

Omelette Végé 
Trois œufs, oignons, poivrons, tomates et fruits. 

Three Eggs, peppers, tomatoes, roasted potatoes and fruits. 

Omelette Western 
Avec jambon, oignons et poivrons verts. 

With ham, anions and green peppers. 

Omelette Eastern 
Avec bacon, tomates et oignons. 

With bacon, tomatoes and anions. 

Omelette Jambon I Ham 
Trois œufs, Jam bon avec fromage cheddar. 

three eggs with ham and cheddar cheese. 

Omelette Atlantide 
Avec saumon fumé, oignons, carpes, fromage à la crème. 

With smoked sa/mon, anions, carps and cream cheese. 

Omelette Bucheron 
Saucisse, bacon,jambon et fromage cheddar. 

Sausage, bacon, ham and cheddar cheese. 

Pain doré et gaufres 
French toast and wa es 

16.99

17.95

18.95

18.95

18.95

21.95

21.75

Pain Doré nature I Natural french toast 16.79

Pain doré aux fruits avec crème anglaise 18.39 

French toasts with fruits and english cream 

Pain doré avec fraises, bleuets, 18.49

framboises et crème anglaise 
French toast with strawberries, blueberries, 
raspberries and english cream 

Pain Doré avec chocolat I French toasts 
Trois tranches de pain doré au choix et fruits. 

Three slice of French toasts choices and fruits. 

Gaufres nature I Natural waffles 
Avec sirop d’érable et fruits 

With maple syrup and fruits 

18.99

18.95



Crêpes I Pancakes 

Crêpes nature I Natural pancakes 16.39 

Crêpes Américaines I American pancakes 18.59 
Crêpes nappées de sirop d'érable et servis avec fruits frais. 
Pancakes covered with maple syrup and served withfreshfruits. 

Crêpes Versailles I Versailles pancakes 18.49 
Avec fraises, framboises, bleuets, bananes et crème pâtissière. 
With strawberries, raspberries, blueberries, bananas and pastry cream. 

Crêpes royales I Royal pancakes 
Fraises, chocolat et crème pâtissière. 
Strawberries, chocolate and pastry cream. 

Crêpes aux fruits I Pancakes with fruits 
Avec sirop de table et fruits. 
With table syrup and fruits. 

Crêpes B ananas et chocolat 

18.69 

18.69 

18.69 

Les œufs bénédictins I Eggs Benedict 

Bénédictine I Benedictine 
Deux œufs pochés avec jambon recouvert de sauce hollandaise. servi sur muffin anglais
Two poached eggs with ham covered in Hollandaise sauce. 

Royal 
Deux œufs pochés avec épinards, fromage cheddar et sauce hollandaise. servie sur muffin anglais
Two poached eggs with spinach, cheddar cheese 

and Hollandaise sauce. 

Royal Casseroles 

Viking 
Saucisse,jambon, bacon, tomates, champignon, patates, fromage mozarella, sauce hollandaise et œuf. 
Sausage, ham, bacon, tomatoes, mushrooms, potatoes, 

mozarella chesse, Hollandaise sauce and egg. 

Gaulois I Gallic 
Poivrons vert, oignons,jambon, fèves au lard, sirop 
érable, patates, fromage suisse, sauce hollandaise 
etœuf. 
Green peppers, anions, ham, baked beans, maple syrup, 

potatoes, swiss cheese, hollandaise sauce and egg. 

Inca 
Poivrons rouge et vert ,tomates,oignons, ,saucisses  patate, fromage mozarella, sauce hollandaise et œuf. 
Red and green peppers tomatoes,  anions, m, sa usages , 

potato,mozarella cheese, Hollandaise sauce and egg. 

18.69 

19.69 

19.95 

19.95 

20.95 
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Les Extras I Extras 

6.99 

5.99 

5.95 

4.99 

5.95 

6.25 

5.55 

4.95 

4.95 

3.95 

3.95 

Bacon (4) 

Saucisses I Sausages ( 4) 

Jambon I Ham (2) 

Céréales I Cereals 

Gruau I Groats 

1 Crêpes I  1Pancakes

Patates I Potatoes 

Sirop érable I Syrup Maple

Rôtis I Toasts (2) 

Verre de Lait I Milk

Fèves au lard I Beans with bacon 

Croissant 

1 Œuf  1 Eggs

1 Rôtis  1 Toast

1 Assiette de fruits

3.95 

2.95

2.99

10.99
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