RESTAURANT

Les ceufs A votre gout,

servis avec pommes de terre maison et roties

Extra oignons frits...........cccceeev000000.. 1.95

Le Solitaire (deux ufs) .....ovvveieeiee e, 10.95
Le Traditionnel ............cooooiiiiii 11.95
Deux ceufs avec choix de viandes (bacon, saucisses ou jambon)

Le SIalom.. ..o 15.95
Deux ceufs avec bacon et saucisses

Le Campagnard ...........ccoooviiiiiiiiiieeee e 15.95
Deux ceufs avec cretons et féves au lard

Steak N EQgS ... 24.95
Deux ceufs, steak 8 oz

Le Géant™ . ... 20.95

Deux ceufs, bacon, saucisse, jambon, cretons, feves au lard
avec crépe nature ou pancake

Deux ceufs, crépe nature avec un choix de viandes (bacon,
saucisses ou jambon)

Le gratin WeSEErN ........ooiiiie e 22.50
Poivrons, oignons, tomates. jambon et sauce hollandaise
Le gratin Obodum ..........ccoooiiiiii 22.50

Bacon, saucisses, jambon, épinards, champignons, poivrons, oignons,
garnie de fromage cheddar et de sauce hollandaise

Deux tBUfS SUZIB ......cc.oiveiee e 20.25
Deux ceufs avec une bonne portion de fruits frais

La Cheminée ..o 17.95
Deux ceufs, saucisses fumées, feves au lard

ComMbB0. 17.95
Deux ceufs servis avec pain doré ou crépe nature ou pancake

Vedette du QUébec..............coooiiiii 17.95
Deux ceufs, roti de porc frais

Vedette ltalienne...............o.cooiiiii 17.95
Deux ceufs, saucisses italiennes, tomate, basilic, feves au lard
Vedette bologne (deux ceufs, bologne) ....................... 16.75
Le Montréalais ...........coooeveiiiiiiee 18.95

Deux ceufs avec viande fumée et un choix de viandes
(bacon, saucisses ou jambon)

Avez-vous pensé a remplacer
vos pommes de terre maison
par des pommes de terre Obodum !?! ....... 4.25

Fromagées et nappées de sauce béchamel

Les Ome|ettes Toutes nos omelettes

sont préparées avec trois gros ceufs,
servies avec pommes de terre maison et roties

Extra oignons frits ...........c.cvviiieeeeee. 1,995

NBEUPE .o 13.95
Bacon et 0ignons ..........ooociieiin 16.95
Trois froMAages ......ovvviie e 17.95
Cheddar doux, cheddar jaune et suisse

Jambon & fromage SUISSE .........cccooveiiiieiiiieiiinn, 18.45
Asperges, jambon & fromage suisse................... 19.45
Epinards & cheddar............cccoooviiiiiiiiiei 18.75
Champignons & fromage Suisse.......................... 18.75
Omelette Obodum............ooooiiiiii 20.95

Bacon, saucisses, jambon, épinards, champignons, poivrons,

oignons et garnie de fromage cheddar

\Western, poivrons, oignons, tomates, jambon ................ 19.45
VEQELarienNe .........ccovviiii e 19.45

Poivrons, oignons, tomates, épinards, champignons,
asperges et garnie de fromage cheddar

Saumon fumé & Camembert ...............cooooeeeiin. 23.95
MediterranBen............cooeveiiieiie e 20.95
Tomates, oignons, poivrons, olives noires et fromage feta

AVOCEES ..o 21.95
Avocats, fromage Feta, tomates et oignons

Viande fumée & fromage suisse.......................... 19.45
EXEPAS oo 4.00
Cheddar, champignons, oignons, asperges, poivrons, épinards, tomates
EXEras viandesS ........coovvviiiiiiiieei e 400

Bacon, saucisses ou jambon

Les Bénédictines Servis avec une belle

portion de fruits frais et pomme de terre maison

Oeufs bENEdICEINES..........ooviiveieee 21.95
Deux ceufs pochés sur un muffin anglais, jambon et sauce hollandaise
Béné asperges & jambon ... 23.50
Béné Obodum ... 23.50
Tomates séchées et fromage feta

Béné saumon fumé ..., 24.95
Béné épinards & jambon ... 23.50
Béné champignons & camembert....................... 23.95
Béné Avocats, jambon & suisse......................... 23.95
Béné viande fumée & suisse ............ocoeiiiiiinnnn. 23.50
EXEPAS ..o 3.95

oignons, asperges, épinards, sauce béchamel ou hollandaise

Un monde de crepes
Minces et succulentes — Recette de grand-mére

Toutes nos crépes peuvent etre servies

avec sauce béchamel en extra a ........... 2.95
Crépe (3) (hature ou sarrasin) ...........cccevveevneeinnnnn. 16.25
Crépe jambon & fromage SUISSE .............ccc.vvne... 19.95
Extra asperges 1.95

Crépe pomme cheddar................cccoooeieini, 19.95
Crépe épinards & cheddar (sarrasin) ................. 19.95
CrépedelaVallée.............ooooviiiiiiiiiii, 20.45
Grande crépe mince avec fruits et créme patissiere

Crépe aux fraiSeS........cocvvvveiiiiiiiiceeeeee, 20.45
Fraises et créeme patissiére

Crépe St-SaU.......coooiiii 20.45
Bananes et tartinade chocolat noisette

Pyramide .......ccoooviii 19.95
3 crépes aux brisures de chocolat, nappées de fraises et bananes.

L8 ChOiX... v 18.95
(bleuets ou bananes ou brisures de chocolat)

Les trois petits Obodum .............cooveiiiiiee, 21.45

Une belle portion de fruits frais avec galettes de sarrasin
farcies de saucisses et de fromage cheddar

Crépe passion des champs ................ooocoeen. 23.50
Un délicieux mélange de fruits des champs et fromage a la créme
DElice aux POMMES ......ccoveeieiieieeeeeeeeeeeee 22.95

Succulente crépe farcis de fromage camambert et de juteuse pommes.
Nappé d'un délicieux coulis au sucre a la creme

Ajouter des brisures de chocolat, bananes ou bleuets

a vos crépes ou crépes babeurre....................l 3.95

Sirop d'érable pur ...........oooi 2.50

Extra Chocolat............oocooviiiii 3.25
Les gaufres Obodum

Gaufre NAEUPE ... .o 16.95

Gaufre Obodum ..........oooiiii 19.95

Belle grosse gaufre ensevelie sous une montagne de fruits frais,
nappée de créeme anglaise

Gaufre aux fraises (fraises et créme fouettée) ............ 21.95

Gaufre aux bananes (bananes et créme fouettée) ........ 19.95

Gaufre aux fruits des champs..............cocoeeeennen. 22.95
Poutine, déjeuner

Viande fumée et bacon ................ococooeiiiiiin, 16.50
Pizza, Dejeuner

avec fruits.au. avec pomme.de. terre maisaon.......... 21.50

Une succulente péte a pizza de 7" badigonnée de sauce hollandaise.
Garnis de saucisses, bacon, jambon, épinards, champignons,oignons
et poivrons. Nous ajoutons un ceuf brouillé et gratinons le tout

avec du fromage mozzarella.

Pancakes
Crépes au babeurre (4) légére et moelleuse

BIBUBLS oo 18.95

Farcies aux bleuets nappées d'un coulis aux bleuets
Pommes-canelle ...........ccoooiiiiiii 19.45
Garnies de pommes, cannelle

Pépites de chocolat ... 19.45
Farcies de pépites de chocolat avec coulis de chocolat

Sucre alacreme ... 19.95
Garnies d'une succulante sauce au sucre a la creme

Fruits des Champs .........coooevviiiiiiiiiee 23.50

Garnies de fraises, framboises, bleuets et mlres

Les Pains Dores Obodum

Selon notre recette maison

Paindore ... 14.95
Pain doré pommes cannelle.............cccooevviveiinnn. 19.46
Pain doré fruits des champs............ccoocoeiiiiiennnn. 23.50
La Montagne ensevelie ............coooveveviiiiiiie, 19.45
Pain doré sous une montagne de fruits frais

Brioche fruitée..............ooooiiii 21.95

Grosse brioche, trempée dans le mélange a pain doré et grillée.
Sur un c6té, un ceuf et bacon, de I'autre coté, une montagne de fruits frais

Déjeuner Obodum .........coooiiiiiii 21.45
Crépes et pain doré sous une montagne de fruits frais
LAvalanche..........oooviii 19.95
Pain doré avec fruits frais, nappé d'une succulente creme anglaise

Le Sandwich doré.................oooovviiiiiiiieennnn.19.95

Sandwich ceuf, jambon, fromage, trempé dans le mélange a pain doré
et grillé, servi sous une montagne de fruits frais

Sirop dérable...........oooooiiii 2.50
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Coin Sante Obodum Des fruits,

des fruits et encore des fruits !
Servi avec café ou thé

Extra saumon fumeé ...............cccciiii 9.25
Extra oeufs pochés ............ccceciiiiinnnn 3.25
Coupe Obodum ..o 21.95

Superbe coupe de fruits frais, avec créeme anglaise,
bagel et fromage a la creme

Festival des Couleurs ............cccoevviieiiiiiiieinn, 20.95
Assiette de fruits frais

Festival avec Cottage ...........cooeevviiiiiieiiiieecn 21.45
Assiette de fruits frais, fromage cottage et roties

Festival Fromage ...........occooviiiiii 22.95
Assiette de fruits frais avec choix de Cheddar fort ou Camembert et roties
Yogourt aux frUits .......cooooviiiiiiii 19.45
Yogourt a la vanille avec céréales Crogue-Nature et muffin anglais

Bagel & fruits frais............cccooeeiiiiii 19.45
Fromage a la créme et un montage de fruits frais

Bagel saumon fumé & fruits frais.......................... 23.95

Fromage a la creme, saumon fumé, tomates, oignons,
et capres avec un montage de fruits frais

Bagel saumaon fumé sans fruit ................oooee 20.95
Fromage a la créme, saumon fumé, tomates, oignons, et capres

Bol de fruits frais........coooviei 14.95
Avec une variété de fruits frais

L O8SIS it 21.95

1 euf poché, fruits frais, fromage cottage et muffin anglais

Le Coin des novices

Pour enfants de moins de 12 ans
Servi avec lait ou jus (petit format)

MIGNON ..o 10.95

Un ceuf avec choix de bacon, saucisse ou jambon ou féves au lard ou cretons,
servis avec pomme de terre et roties

T -LOUP o 10.50
Pain doré, gaufre ou pancake au choix
TE=GINGE .o 10.95
Crépe avec brisures de chocolat, bananes et creme fouettée
ChBPIE o 11.45
Gaufre servie avec fraises et creme fouettée
La Pitchounette ........ooooovviii 11.45
Crépe babeurre avec fraises et creme fouettée
ChoCO -LOCO .. vviei e 11.45
Crépe babeurre avec brisures de chocolat, coulis de chocolat et creme fouettée
Extra jus d'orange frais ........ccooeveiiiiii 2.95
-~ ~ td

Les a-cotes
Bagel, fromage a lacremeetcafé........................ 8.00
Cheddar fort ou Camembert ...................ocoeeinil. 8.00
Roties et Café ... 7.00
Roties fromage et café............coooeiiiiiiiin 7.95
Roties ou muffin anglais...............coooiiiin . 4.95
Bagel. ..o, 9.75
Pommes de terre Obodum.............oooeiiiiiiiennnnn, 7.00
Fromagées et nappées de sauce béchamel
EN EXEra GVEC VOLPE SSIEELE . ..'veeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeenn 3.85
0IgnonSs fPItS ..ovvi e 2.00
Choix de fromages ...........cccoeevviiiiiiii 4.25

Cottage, a la creme, suisse, cheddar fondu ou feta

Cretons, feves au lard ou pommes de terre maison.. 4.25

Sirop d’érable pur ..o 2.50
Creme anglaise ou creme patissiere ..................... 3.25
Sauce hollandaise ou béchamel........................... 4.25
Bacon, saucisses, bologne, jambon....................... 4.50
Smoked meat, roti de porc,
saucisses italiennes ou fumees.............o.coeeveeennen. 6.00
Chocolat NOISELEE........vvvvieie e, 3.25
TOMALES. .. 3.25
Tranches de fromage fondue (2) .................ooe 2.75
Tranches de suisse () .....coovviiiiiii 3.00
Oeuf (BXEra).. oo 2.75
Saucisse (BXEra) .......o.vviiiie 2.50
Ramequin de fruits.........ccooviviii e, 3.75
Ramequin de fraiSes ...........coooeveiiiiiiiiieee 3.85
Ramequin de fruits des champs............................ 4.25
Petits Appetits
Gruau La belle Bpoque ........coovviviiiiii, 9.50
CBPBAIES .....vv e 9.50
Votre choix, servi avec des fruits frais
Bagel et fromage alacreme................oocoeee. 12.35
Servi avec un ramequin de fruits frais
Assiette de feves aulard ...............cooeiiiiinnl, 10.75
Servie avec pommes de terre maison et roties
Assiette de cretons Maison ...........covevvvveiiiiinnnn, 10.75

Tout simplement délicieux, avec pommes de terre maison et roties

Les Speciaux leve-tot

Servis de 6h a 8h du lundi au vendredi.

Le Traditionnel .........coooeiiii e 10.75
Deux ceufs, bacon, saucisses, jambon ou bologne

o CPBPE .. 10.50
2 crépes (nature, blé entier ou sarrasin)

Assiette de cretons maison ..............ccooeeeieeeeinn. 10.50

Les Sandwichs

Tous nos sandwichs peuvent étre servis

sur bagel ou muffin anglais extra ........ 1.00
Club DEJEUNEr ... 15.45
Sandwich bacon, ceuf & fromage ..................oel 13.75
Sandwich B.L.T. oo 13.95
Sandwich western ..., 13.95
Sandwich aux ceufs ... 11.65
Sandwich jambon, ceuf & fromage ....................... 11.45
Sandwich tomate, ceuf & bacon ..................oel. 13.95
Grilled CheBSE .. ...vvieii 10.50
Grilled cheese avec bacon ............ccooeveeiiiieiien, 11.50

Fraises, bananes, yogourt et jus d'ananas

Breuvages
Jus d'orange frais pressé sur place .............. 3.95/5.75
Cocktail aux fruits frais..........coccovviiiiii 5.95
Jus d'orange ou pamplemousse.................... 3.45/4.75
Jus de pomme, raisin ou canneberges .......... 3.45/4.75
Nectar alapéche .........coooeeviiiiiiiii e 475
Lait (BO0) ..., 2.50/3.75
Lait au chocolat ...........ccoooviiiii e, 2.75/3.95
Chocolat chaud..........ccoooviii, 3.45/4.75
Servi avec guimauves et creme fouettée
Chocolat chaud aromatisé........................... 3.95/5.25
\otre arome préféré, servi avec guimauves et creme fouettée
Boissons gazeuses (cannette) ................oveeevvveeninnnns, 2.75
P I . . 3.25

Les Cafes Obodum
Régulier (100 % Colombien) ...........ccoooveviiiiiinn, 2.50
DECafiNg ... 2.50
Bodum Saint-Sauveur ... 3.25
TR 2.50
TISANE . e 2.75
Espresso .......ccoocoviiiin, simple 3.75 / double 4.95
Café Latté........oooovvvveiiiiiiiin, petit 5.25 / grand 5.95
CaAPPUCCIND ..t 5.45
ChOCCACCIND ... e 5.95
Sirop de chocolat, lait vapeur, espresso, creme fouettée
Café fralchBUP. ... 6.25

Sirop de chocolat, essence de creme de menthe, lait vapeur,
espresso, guimauves et creme fouettée

LE SOMMEL ..oviiii i e 6.25
Sirop de chocolat, essence de banane et noisette, lait vapeur,
espresso, guimauves et creme fouettée

Café des AlPES .........oiiviiiiii e 6.25
Essence de chocolat blanc et d'amande, lait vapeur,
espresso et creme fouettée

Le Petit Velours........ooooi i 6.25
Sirop de chocolat, essence de creme irlandaise, lait vapeur,
espresso et creme fouettée

Cafe GIaCe ... 5.45
Café Baileys ..o 7.95
Café Espagnol............cccooviiiiiiiii 8.45
Café IPlandais ........ooeveviiice 8.45
Café Brésilien..........oocoooiiiiii 9.45
Ajouter une aréme a votre café ...............oocoeieininnn. 1.80

Noisette, vanille, chocolat blanc, banane, amande, creme de menthe.

Cocktails - Bieres - Vin

Bloody Caesar ..........coooevviiiiiiieiiie e 7.90
Cocktail mélange...........occooeiiiiiii 7.50
Sangria verre / pichet...............ccooeeeiniii 7.95/29.95
Domestique.............. Bouteille 6.50........ Seau (5) 26.00
Importée.................. Bouteille 7.50........ Seau (5) 30.00
Vinrouge oublanc ............cooooiiiii 8.50



