
FOLLE-BRAQUES
2 oeufs tournés, jambon
effiloché, bacon, saucisses
et creton Gulo Gulo

$ 19

L'INCERTAIN
2 oeufs tournés, 2 choix de
viande, crêpe ou pain doré
et sirop d'érable
*Demi-portion 14$

$ 19

CASSEROLE TOUTE GARNIE
Sauce hollandaise, patates
déjeuner, oignons, poivrons
rôtis, bacon, saucisse, 1
oeuf tourné et fromage en
grains de la Fromagerie Roy

$ 19

CROQUE-YOOBENS
Croque-Monsieur sur bagel
sésame, fromage Ménestrel,
sauce hollandaise et jambon
effiloché

$ 19

MICHE DORÉ
Tranche de pain de miche
doré, laitue, tomates,
fromage Ménestrel, bacon et
oeuf tourné

$ 17

SANDWICH FROMAGE
Jambon effiloché, oignons à
la bière, fromages d'ici,
accompagné d'un mélange de
verdure

$ 18

CASSEROLE CANARD
Sauce hollandaise, patates
déjeuner, oignons,
portobello, mozzarella et
1 oeuf tourné

$ 22

L E S  F O U S - B R A Q U E S
Dimanche de 9 hrs à 14 hrs
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OMELETTE JAMBON FROMAGE
Mozzarella, Ménestrel et
jambon effiloché

$ 19

OMELETTE BACON
Bacon, poivrons rôtis et
Mozzarella de la Fromagerie
Roy

$ 17

POUDING DE CHIA
Pouding de chia au lait de
coco et yaourt de buffalo,
copeaux de noix de coco,
abricots, noix caramélisées,
pommes à la cannelle,
graines de citrouille et
sirop d'érable, accompagné
d'une miche de pain et
confiture

$ 16

YOOBENS SAUMON
Bagel Yoobens sésame, câpres
frites, gravlax de saumon et
fromage à la crème
accompagné de laitue et
vinaigrette balsamique blanc

$ 21

CAFÉ OU BOL AU LAIT $ 5/7

CAPPUCCINO $ 5 

ESPRESSO COURT OU LONG $ 4 
CAFÉ / THÉ $ 3
CHOCOLAT CHAUD $ 6
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Café régulier inclus à l’achat d’une assiette

TARTINE RICOTTA
Tartine abricots, noisette &
érable, fromage ricotta
nappé de miel et bol au lait

$ 15



BÉNÉDICTINES GRAVLAX DE
SAUMON
Câpres frites

$ 20

BÉNÉDICTINES BACON
Fromage suisse, bacon et
oignons caramélisés

$ 20

BÉNÉDICTINES CANARD ET
BRIE

$ 22

BÉNÉDICTINES PORTOBELLO
Fromage mozzarella

$ 20

L E S  F O U S - B R A Q U E S
Dimanche de 9 hrs à 14 hrs
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SUCRÉE-SALÉE
Crêpe servie avec caramel
à la fleur de sel, crème
anglaise, bacon et poires
caramélisées
*Demi-portion 14$

$ 19

PAIN DORÉ AU NOIX
Pain de miche doré,
jambon effiloché, fromage
Ménestrel, caramel salé
et pacanes sucrées 

$ 20

PAIN DORÉ DELUXE
Pain de Miche doré,
jambon effiloché, fromage
en grains, poires
caramélisées et sirop
d'érable

$ 19

1 OEUF ET VIANDE AU CHOIX $ 9

PAIN DORÉ OU CRÊPE GOURMET
Pommes à la cannelle et
chocolat

$ 11

PAIN DORÉ OU CRÊPE NATURE
Accompagné de sirop
d'érable

$ 10

ACCOMPAGNÉ D'UN LAIT OU D'UN JUS
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CONFITURE DU MOMENT $ 2

FROMAGE AU CHOIX $ 3

MICHE DE PAIN $ 1
YAOURT DE BUFFALO NATURE $ 5
SAUCE CHOCOLAT OU CARAMEL $ 3
CRÈME ANGLAISE $ 3
BACON FUMÉ (3) $ 5
SAUCISSE (1) $ 2
JAMBON EFFILOCHÉ $ 6
PATATES DÉJEUNER $ 5
CRETON GULO GULO $ 4
FÈVE AU LARD $ 4
PAIN DORÉ OU CRÊPE $ 4
BAGEL $ 2.50
SIROP D'ÉRABLE OU BOULEAU $ 2
SAUCE HOLLANDAISE $ 4

«MIMOSA» CIDRE ET POMME $ 10

MIMOSA MELON D'EAU $ 10

MIMOSA ORANGE $ 9
CAFÉS ALCOOLISÉS $ 11
COCKTAIL DE FRUITS $ 6
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CRÊPE AU POMMES
Sucre à la crème, pommes
à la cannelle et crème
glacée vanille

$ 19

Café régulier inclus à l’achat d’une assiette


