
R E S T A U R A N T  

L e  P ’ t i t  P l a t e a u  



Entrées/Appetizers 

F O I E  G R A S  C U I T  A U  T O R C H O N   2 2
CHUTNEY, PRUNEAUX CONFITS ET PAIN AU FOUR

H o u s e  S p e c i a l i t y  F o i e  G r a s  T o r c h o n ;  C h u t n e y ,  p l u m  c o n f i t  a n d  o v e n  b a k e d  b r e a d

AU MOINS 3 ENTRÉES SERONT FACTURÉES POUR LES PETITES FAIMS, SOUPE ET SALADE EXCLUES DE CE COMPTE
A  m i n i m u m  o f  3  a p p e t i z e r s  i s  r e q u i r e d  f o r  s m a l l e r  a p p e t i t e s ,  s o u p  a n d  s a l a d  e x c l u d e d  f r o m  t h i s  c o u n t  

à la carte

S A U M O N  F U M É  M A I S O N   1 6
CÂPRES, OIGNONS, TOMATE ET CHANTILLY 

C o l d  H o m e - S m o k e d  S a l m o n ;  C a p e r s ,  o n i o n s ,  t o m a t o  a n d  w h i p p e d  c r e a m  

G R A T I N  A U X  F R U I T S  D E  M E R   1 6
PÉTONCLES, CREVETTES, MOULES, GOBERGE, VIN BLANC ET CHAPELURE

S e a f o o d  G r a t i n ;  S c a l l o p s ,  s h r i m p s ,  m u s s e l s ,  c r a b  f l a v o u r e d  p o l l o c k  a n d  w h i t e  w i n e  g a r n i s h e d  w i t h  b r e a d  c r u m b s

C A S S O L E T T E  D ’ E S C A R G O T S  À  A  C R È M E  1 5
ESCARGOTS NAPPÉS D’UNE SAUCE CRÈMEUSE 

S n a i l s  C a s s o l e t t e  w i t h  c r e a m ;  S n a i l s   t o p p e d  w i t h  a  c r e a m  s a u c e

T A R T A R E  D E  S A U M O N   1 7
OIGNONS, CÂPRES, TOMATES, OIGNONS VERTSET VINAIGRETTE DIJONNAISE 

S a l m o n  T a r t a r e ;  O n i o n s ,  c a p e r s ,  t o m a t o e s ,  g r e e n  o n i o n  w i t h  D i j o n  d r e s s i n g  

A U B E R G I N E  C O N F I T E  E T  S E S  H E R B E S   1 5
HERBES AROMATIQUES ET PURÉE D’AVOCAT

E g g p l a n t  c o n f i t  w i t h  i t s  h e r b s ;  A r o m a t i c  h e r b s  w i t h  a v o c a d o  p u r e e   

R I L L E T T E S  D E  C A N A R D  M A I S O N   1 4
H o m e  m a d e  D u c k  r i l l e t t e  

S O U P E  D U  M O M E N T    4  
S o u p  o f  t h e  m o m e n t

S A L A D E  S A I S O N N I È R E   4
S e a s o n a l  S a l a d
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C E R F  R O U G E  G R I L L É  S A U C E  A U  V I N  R O U G E ,  F O I E  G R A S  E T
P L E U R O T E S   4 4

G r i l l e d  V e n i s o n  w i t h  r e d  w i n e  s a u c e ,  F o i e  G r a s  a n d  o y s t e r  m u s h r o o m s  

Repas/Main
F O N D A N T  S O U R I S  D ’ A G N E A U   4 0

CONFIT 15H AU JUS D’ÉPICES, ROMARIN ET AMANDES GRILLÉES
M e l t i n g  L a m b  S h a n k ;  1 5 h r s  c o n f i t  r o a s t e d  w i t h  r o s e m a r y  j u i c e  a n d  g r i l l e d  a l m o n d s  

F I L E T  D E  S A U M O N  P O C H É  A V E C  C R E V E T T E   3 8
SURMONTÉ DE SAUCE CRÉMEUSE AU VIN BLANC

P o a c h e d  S a l m o n  f i l e t  w i t h  s h r i m p ;  t o p p e d  w i t h  w h i t e  w i n e  c r e a m  s a u c e  

C O N F I T  D E  C A N A R D  F U M É   3 8
GESIER ET MAGRET FUMÉ SAUCE CRÉMEUSE AU COGNAC 

D u c k  C o n f i t ;  G i z z a r d ,  s m o k e d  m a g r e t  a n d  C o g n a c  c r e a m y  s a u c e

M A G R E T  F A R C I S  A U  F O I E  G R A S   4 2
AVEC QUINOA FAÇON RISOTTO ET LÉGUMES DU MOMENT

G r i l l e d  M a g r e t  s t u f f e d  w i t h  F o i e  g r a s ,  w i t h  q u i n o a  r i s o t t o  a n d  v e g e t a b l e s  

L E  C A S S O U L E T  D U  P ’ T I T  P L A T E A U  A U X  4  V I A N D E S   3 8
SAUCISSON À L’AIL, SAUCISSES DE TOULOUSE, LARDONS FUMÉS, CANARD CONFIT ET HARICOTS BLANCS

P ’ t i t  P l a t e a u  C a s s o u l e t ;  G a r l i c  s a u s a g e ,  T o u l o u s e  s a u s a g e s ,  s m o k e d  l a r d o n s  a n d  d u c k  c o n f i t  w i t h  w h i t e  b e a n s

B A V E T T E  D E  B O E U F  A N G U S  A A A  M A R I N É E  A U  S E L  D E  T R U F F E   4 2
FOIE GRAS ET SAUCE AU VIN ROUGE

A A A  A n g u s  b e e f  f l a n k  m a r i n a t e d  w i t h  t r u f f l e  s a l t ;  F o i e  g r a s  a n d  r e d  w i n e  s a u c e  

L E  C A S S O U L E T  V É G É T A L I E N  À  L A  F R A N Ç A I S E    3 6
PROTÉINE VÉGÉTALE, CAROTTES, HERBES, CHAMPIGNONS, HARICOTS ET RATATOUILLE 

F r e n c h  V e g a n  C a s s o u l e t ;  V e g a n  p r o t e i n ,  c a r r o t s ,  h e r b s ,  m u s h r o o m s ,  b e a n s  s e r v e d  w i t h  R a t a t o u i l l e  

SVP MERCI DE NOUS INFORMER EN CAS D’ALLERGIES
P l e a s e  i n f o r m  u s  i f  y o u  h a v e  a n y  a l l e r g i e s  

à la carte



Desserts/Sweet tooth 

C R O Q U A N T  P R A L I N É  A U  C H O C O L A T  N O I R   1 4
PRALINÉ DE CHOCOLAT AU LAIT ET DE GAUFRETTES BROYÉES,

SURMONTÉ D’UNE MOUSSE AU CHOCOLAT NOIR
C r u n c h y  d a r k  c h o c o l a t e  m o u s s e  o n  a  p r a l i n e  c r u s t ;  M i l k  c h o c o l a t e  p r a l i n e  a n d  c r u s h e d  w a f f l e

t o p p e d  w i t h  d a r k  c h o c o l a t e  m o u s s e  

à la carte

C R È M E  B R U L É E   1 2
LA VRAI TRADITIONNELLE

C r è m e  B r û l é e ;  T h e  o n e  a n d  o n l y

Î L E  F L O T T A N T E  V A N I L L E   1 3
MERINGUE CARAMEL SUR CRÈME ANGLAISE GARNI D’AMANDES CARAMÉLISÉES

V a n i l l a  f l o a t i n g  I s l a n d ;  c a r a m e l  m e r i n g u e  o n  a  E n g l i s h  c r e a m  a n d  c a r a m e l i z e d  a l m o n d s

S O R B E T S  ( 3  C H O I X )   1 1
S o r b e t s  ( 3  c h o i c e s )

E S P R E S S O  /  E S P R E S S O  A L L O N G É   4 . 5 0
T H É  /  T I S A N E   4 . 5 0

C A P P U C C I N O  5 . 7 5  

L A T T É   5 . 7 5

B O I S S O N  G A Z E U S E  /  T H É  G L A C É  /  J U S  D E  P O M M E   3 . 5 0  

E A U  P É T I L L A N T E  7 5 0 M L   8 . 2 5

V I N  S A N S  A L C O O L  D I S P O N I B L E
N o n - A l c o h o l i c  w i n e  a v a i l a b l e

D O U C E U R  S I G N A T U R E  D U  M O I S  1 3
S i g n a t u r e  S w e e t  o f  t h e  m o n t h  
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