
LES HORS-D'OEUVRES 

Aile de dragon (poulet farci aux crevettes) (1) 

Rouleaux imperiaux (2) 

Rouleau printanier ( 1) 

Rouleaux imperiaux aux legumes (2) 

Wonton fr its (5) 

Dumpling aux arachides (5) 

Rouleaux Sho-Ho aux fruits de mer (2) 

Crevettes au canape (4) 

Salade verte 

Salade de papaye 

Salade a la mangue 

Salade wakami 

Salade au poulet grille 

Calmars frits 

Calmars grilles 

Titar La Colonie(crevettes,avocats,caviar) 

/ 

5.95 

6.95 

8.95 

6.95 

6.95 

7.95 

8.25 

10.95 

5.95 

9.95 

10.95 

8.25 

11.95 

11.95 

11.95 

15.95 

-ALL£RG1ES: S.V.PA�•iser notre periconnel AVANT de commander 

II � d Poa 
Plats pattagis (+4S) - Tout changement imptiquc, on $Uppliment 

l /I' ft , � ,.sVcuiUcz prendre note quc pour les gToupe1 de R per-sonnes et plus� � {__,l(_f"";t. 
15•;. uu :ijout6 cJ ,•ot.rc facture pour les &ais de service. 



LES SOUPES 

Soupe tonki noise ( boeuf, vermicelles)

Soupe au poulet et legumes 

Soupe au boeuf et legumes 

Soupe Wonton et legumes 

Soupe aigre piquante 

Soupe aux crevettes et legumes 

Soupe a la citronnelle et au poulet e

Soupe a la citronnelle et aux crevettes e

Soupe a la citronnelle et aux fruits de mer f) 

d II 
,s ALLERGtES: S.V.P Aviser notre personnel AVANT de c.omnuandu 

Plats partage$ (+4S) - Tout changement implique un supplCment 
..,; .. veuiUez preodre note que pour ••• groupes de 8 1,er,onn•• ., plus. Po2 

151/a sera ajoute CJ. votre facture pour les frais de service. 

p G 

petite grande 

5.50 

5.95 

5.95 

5.95 

5.50 

6.50 

6.50 

7.95 

8.95 

15.95 

17.50 

17.50 

17.00 

16.95 

18.50 

18.50 

19.50 

20.95 



POULET 
Tous les plats sont servis avec du riz a la vapeur ou des vermicelles 

Poulet saute a la citronnelle 

Poulet saute au cari rouge 9 

Poulet saute au gingembre 

Poulet saute au beurre d'arachides avec 
champignons et epinards frits 

Poulet saute aux ananas et aux champignons 

Poulet a la sauce aigre-douce 

Poulet General Tao 

Poulet saute aux piments forts 9 

Poulet saute a la mangue 

Poulet saute au cari de Malaisie 9 

Poulet saute aux brocolis chinois 

Poulet saute aux noix d'acajou 

' 
Plats paru.gts $) -Tour cbangcm en1 imptiqu e un .suppMment 

� d II 
ilALLERGlESi: .P AviH�r norrc- peuonnd AVANT de comnunder 

• L ut, ... ; i,Veuillez prcndre note quc pour les group•• do 8 porsonnes ., plus, 
1511/4 scra ajoutC CJ vocre facturc pour lcs frais de suvice. 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 

21.95 



CREVETTES 
Tous les plats sont servis avec du riz a la 
vapeur ou des vermicelles 

Crevettes sautees a. la citronnelle 

Crevettes sautees au cari rouge 9 

Crevettes sautees au gingembre 

I 

I 

I 

I I 

Crevettes sautees au beurre d'arachides avec 
champignons et epinards frits 

Crevettes sautees aux ananas et aux champignons 

Crevettes a. la sauce aigre-douce 

Crevettes sautees au basilic 9 

Crevettes sautees aux piments forts 9 

Crevettes sautees a. la mangue 

Crevettes sautees au cari de Malaisie 9 

Crevettes sautees a. la Singapour9 

24.95

24.95

24.95

24.95

24.95

24.95

24.95

24.95

24.95

24.95

24.95

Po- Pl••� p•rtag�, (HS)-Tout chang•n1ent impliquc un ,upplemcnt , . ,. � 0 

.-ALLERGIES: S.V.PAvi,:ecr norrt pcuonnel AVANT de comtnande.r 

II � d 
r, ..-Veutllcz prcndre oorc que pour les groupes de 8 pe.rsonnes er plus, � {_,,,f(.f""� 

1S1/'• sera ajoutC O ,•otrc facturc pour lcs frais de scn·icc. 



LES NOUILLES CROUSTILLANTES 

Poulet et legumes assortis sautes 

Boeuf et legumes assortis sautes 

Crevettes et legumes assortis sautes 

Poisson et legumes assortis sautes 

Petoncles et legumes assortis sautes 

Boeuf, poulet, crevettes et legumes assortis sautes 

Fruits de mer et legumes assortis sautes 
(crevettes, poisson, petoncles, calmars, goberge et moules) 

VERMICELLE DE RIZ 

Pad Tha"i (poulet et crevettes) e 

d II 
,6ALL£RGlES: S.V.P Avi.scr not re per.sonnt-1 A. VANT de commander 

Plats partagCs (+4S) -Tout changement implique un iuppll?mcnt 
.,.; ;sVeuillu prendre noto quo pour les groupes de 8 personncs" plus, Po6 

1 So/. un ajoure () votre facturc pour lcs frais de service. 

22.95 

23.95 

25.95 

25.95 

27.95

28.95

33.95 

24.95 



LES PLATS PRINCIPAUX 

TERIYAKI SUR PLAQUE CHAUFFANTE 
Tous les plats sont servis avec du riz a la vapeur ou des vermicelles 

Poulet grille ( poitrine)teriyaki 27.95

Boeuf ( filet mignon) teriyaki 29.95 

Fi let de saumon teriyaki 30.95

Fruits de mer teriyaki 35. 95 
(crevettes, poisson, petoncles, cal mars, goberge et moules)

Plats partagh (+..f.$) - Tout c.hangc.ment implique un suppJemeat 
.-ALL..ER.GLES: S. V.P Avise.r notre P""sonnel AVANT de comm.ander 

II µ dPo7 �Vt')ni1Je� prendre note que poor les g-roupe.s de_ 8 personne.s rr pla,. u�t ..... � 
15'¼ scra ajout._;'. d votre f.acture pou.r lu &ais d<' s«":r:vic-�. 



COLONIE VEGETARIENNE 

MENU SANTE 
Tous les plats sont servis avec du riz a la vapeur,des vermicelles 
ou des nouilles croustillantes 

Tofu saute aux legumes assortis 

Tofu saute au cari rouge avec legumes e 

Tofu saute aux ananas et aux champignons 

Tofu saute et la sauce aigre-douce avec legumes 

Tofu saute a la sauce basilic avec legumes 9 

Tofu saute au beurre d'arachides avec 
champignons et epinards frits 

Jardin La Colonie ( legumes asiatiques) 

Tofu saute aux legumes sur plaque chauffante 

..,; PVeuillez prendre no<O qu,>pour !es groupcs de 8 persoones et plus. Pos • Plau part:ig,s (+4$) - Tout cbangcmcnt impliquc un $uppl�mt":nt 

d II 
,tALLERGrES: S.V.P AvisM noire personnel AVANT de C('tmn,:indM 

15¼ scra ajoutC Q votrc factucc pour les frais de service. 

19.95 

19.95 

19.95 

19.95 

19.95 

19.95 

20.95

20.95



BOEUF 
Tousles plats sont servis avec du riz a la vapeur ou des vermicelles 

Boeuf saute a la citronnelle 

Boeuf saute au cari rouge 9 

Boeuf saute au gingembre 

Boeuf saute au basilic 9 

Boeuf saute aux ananas et aux champignons 

Boeuf saute avec sauce a l'orange 

Boeuf saute aux piments forts f)

Boeuf saute au cari Malaisie 9 

Boeuf saute aux brocolis chinois 

22.95 

22.95 

22.95 

22.95 

22.95 

22.95 

22.95 

22.95 

22.95 

"ALLERGIES: S.V.P Aviser norre personne-1 AVANT de commandtr 
II � d Po9 

Phts partag6s (+4S) - Tout changement impliquc un ,upplement ' - ,,. n 
� Vcuillez prt"ndre note que ponr les group cs de 8 personnes er plus, 4....)'. {_A-(_flo\;t. 15'/• sera ojoutC O votrc facc:ure pour lcs frais de service. 



FRUITS DE MER 

Tous les plats sont servis avec du riz a la vapeur ou des vermicelles 
( crevettes, poisson, petoncles, calmars, goberge et moules) 

Poisson a la sauce aigre-douce 
(morceaux de poisson pane) 

Fruits de mer a la citronnelle 

Fruits de mer au cari rouge e

Fruits de mer au gingembre 

Fruits de mer aux ananas et aux champignons 

Fruits de mer au basilic 9 

Fruits de mer sautes aux piments forts e

Fruits de mer sautes a la mangue 

Fruits de mer sautes au cari de Malaisie 9 

Fruits de mer sautes a la Singapour 

II 
11ALLERGlES: S.V.P Avinr notrc personnel AVANT de command�r 

Plats paruges (+4S) - Tout changcmrnt impliquc un supplement 
..-Ve1,1illu prendn· note quc poor les groupes de 8 p�rsonnes er plus, p 1 (J 

tS•/• ser:a ajoutC ci vote� facturc pour lc-s frais de St'rviee. 

24.95

32.95

32.95

32.95

32.95

32.95

32.95

32.95

32.95

32.95



LES POTS 
Tousles plats sont servis avec du riz a la vapeur ou des vermicelles 

Pot de legumes et tofu 

Pot de boeuf, poulet et legumes 

21.95 

24.95 

26.95 

35.95 

Pot de boeuf, poulet crevettes et legumes 

Pot de fruits de mer et legumes 
(Crevettes, poisson, petoncles, calmars, goberge et moules) 

LES RIZ FRITS 

Riz frit au poulet 

Riz frit aux crevettes 

18.95 

20.95 

,-,ALLERGIES: S. V.P Aviser none pcrsonnd AVANT de comnnndcr 

II � d 

Plats partag�.'i (+•S) - Tour changcmenr lmplique un �upplfn1ent 
p 11 ,.Veuillez prendre nore que pour les groupes de 8 pusonnes <t plus, G L,ftll.,�

15-t. sera ajoute Cl votre facture �,our le$ (rah de service. 



LES DESSERTS 

Gateau du jour 

Creme glacee 

Banane frite, ananas frit ou pommes frite 
(avec creme glacee) 

Creme glacee frite(the vert OU v,anille) 

Creme Brulee 

LES BREUVAGES 

The OU cafe 

Ti sane 

Lait 

Boissons gazeuses 

Jus 

Perrier(eau minerale petillante) (330 ml)

Perrier(eau minerale petillante) (750 ml)

Evian bouteille (eau minerale)(7so ml)

Expresso(S) 

Expresso(D) 

Biere et vin non alcoolise 

d II 
,..-ALLERGIES: S.V .P Aviser not re personnel AVANT de commander 

Plau putngCs (+�S) - Tout cbangeunnt impliquc uo supplCmcnt 
p �,....,. ...,;e, .. veuillez. pr�ndr� oou que pour IH g1'oupes de 8 peuonnu et plus, J. 

ts•✓• scra Bjouti Q votrc facturc pour le$ frais de service. 

3.95 

4.95 

6.50 

2.00 

8.95 

8.95 

2.95 

3.50 

2.95 

3.50 

3.50 

3.95 

7.95 

7.95 

2.95 

4.50 

' 




