TAarLE D'HOTE #1

Soupe ou salade

Choix de soupe mashaba,
soupe maison
ou salade afghane

Entrée au cholx

Sambossa
Borani a 'aubergine
Borani a la citrouille

Ashak
Mantoo

Plat principal au choix

Un de nos plats de résistance
ou une de nos brochettes afghanes

Dessert matson

Pouding a I’eau de rose
saupoudré de pistaches

Thé ou café

44.95 $

TArLE D'HOTE #22

SOuUpe ou sa Lade

Choix de soupe mashaba,
soupe maison
ou salade afghane

Chotx d’'un
plat de résistance
Pa rml les sulvants:
Kabuli palaw
Sabzi chalaw
Kofta chalaw
Mourg chalaw
Korma chalaw
Combo végétarien

Ashak
Mantoo

Dessert malson

Pouding a I’eau de rose
saupoudré de pistaches

Thé ou oa-(:é

41.95$

Glogbt d'agneau pour 4 personmnes

Inclut soupe, entrée, riz, salade, dessert et thé/café. Réserver 2 jours a I'avance.

195.00 $




Soupe

Soupe mashaba
Nouilles, légumes, beeuf haché, yogourt et coriandre fraiche.
Noodles, vegetables, ground beef, yogurt and fresh coriander.

Soupe maison
Lentilles rouges et coriandre fraiche. Red lentils with fresh coriander.

Salade

Salade afghane
Concombres, oignons, tomates, menthe et coriandre fraiche.
Cucumbers, onions, tomatoes, mint and fresh coriander.

Entrées variées

Sambossa
Pates frites farcies de bceuf haché, de poireaux et de pommes
de terre. Fried pastas stuffed with ground beef, leek and potatoes.

Borani aubergines |

Tranches d'aubergines frites nappées de sauce tomate et de
yogourt a I'ail. Fried eggplant slices served with tomato sauce
and garlic yogurt.

Borani citrouille

Citrouille au curcuma et gingembre, nappée de sauce tomate
et de yogourt a I'ail. Pumpkin with curcuma and ginger, served
with tomato sauce and garlic yogurt.

Ashak

Pates bouillies farcies aux poireaux, nappées de sauce tomate,
yogourt a I'ail et de beeuf haché. Steamed pastas stuffed with
leek, served with tomato sauce, garlic yogurt and ground beef.

Mantoo )
Pates bouillies farcies de boeuf haché et d’oignons, nappées de

sauce tomate, yogourt a I'ail et de boeuf haché. Steamed pastas
stuffed with ground beef and onions, served with tomato sauce,
garlic yogurt and ground beef.




PLATS DE RESISTANCE

Kabuli Palaw

Jarret d’agneau ou cuisse de poulet servi avec un riz basmati brun
aux épices afghanes, raisins secs et juliennes de carottes. Lamb
shank or chicken leg served with brown basmati rice flavoured with
afghan spices, raisins and carrot juliennes.

Sabzi Chalaw
Jarret d’agneau aux épinards servi avec un trio de riz basmati.
Lamb shank with spinach served with a basmati rice trio.

Kofta Chalaw

Boulettes de beoeuf haché en sauce tomate aux épices afghanes,
servies avec un trio de riz basmati. Beef meat balls in a tomato sauce
with afghan spices, served with a basmati rice trio.

Mourg Chalaw

Cuisse de poulet en sauce tomate aux épices afghanes, servie avec
un trio de riz basmati. Chicken leg in a tomato sauce with afghan
spices, served with a basmati rice trio.

Korma Chalaw

Morceaux de jarret d’agneau en une sauce tomate aux épices
afghanes, servis avec un trio de riz basmati. Lamb shank pieces in a
tomato sauce with afghan spices, served with a basmati rice trio.

Combo végétarien

Epinards, chou-fleur, gombos et aubergines apprétés a la fagon
afghane, servis avec un trio de riz basmati. Spinach, cauliflower,
okras and eggplant cooked the afghan way, served with a basmati rice trio.

Ashak

Pates bouillies farcies aux poireaux, nappées de sauce tomate,
yogourt a ail et de boeuf haché. Steamed pastas stuffed with leek,
served with tomato sauce, garlic yogurt and ground beef.

Mantoo

Pates bouillies farcies de beeuf haché et d’oignons, nappées de
sauce tomate, yogourt a I'ail et de beeuf haché. Steamed pastas
stuffed with ground beef and onions, served with tomato sauce,
garlic yogurt and ground beef.

Tous nos plats sont servis avec une salade afghane fraiche.
All our dishes are served with a fresh afghan salad.




BROCHETTES AFGHANES (KABABR)

Teka Kabéb
Brochette de filet mignon. Filet mignon Kebab.

Mourg Kabab
Brochette de poulet. Chicken Kebab.

Bara Kabab
Brochette d’agneau. Lamb Kebab.

Bodana Kabab
Brochette de cailles. Quails Kebab.

Chopan Kabab
Brochette de cételettes d’agneau. Lamb chop Kebab.

Nos brochettes sont accompagnées d'un trio de riz basmati et de salade afghane.
Our kebabs are served with a trio of basmati rice and afghan salad.

Pain ou sauce additionnelle.
Bread or additional sauce.

DesserTs

Pouding a I’eau de rose saupoudré de pistaches.
Rose water pudding sprinkled with pistachios.
BREUVAGES

Thé ou café. Tea or coffee. 3.50%
Boissons gazeuses. Soft drinks. 3.50%
Eau minérale. Mineral water. (750 ml) 4.50 $

Achat minimum d'un plat principal par personne. Merci pour votre compréhension.
Minimum purchase of one main dish per person. Thank you for understanding.

Nos épices afghanes sont composées de cumin, coriandre, cardamone et safran.
Our afghan spices are made from cumin, coriander, cardamom and saffron.
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