
Guacamole 14
Avocats, oignons, tomates fraîches, coriandre, servi avec chips

Nachos 19
Nachos croustillants, mélange de fromages mexicain, pico 
de gallo, tomates, oignons, piment jalapeno, tartar d’avocat
Avec chorizo +5$ | Avec poulet grillé  +6$ | Avec steak grillé +7$

Queso Fundido 12 
Mélange de fromages mexicains fondus, salsa verte & tortilla (maïs ou farine)
 Avec Flambé Tequila + 5$ Avec chorizo + 4$ Avec Champignons + 3$ 

Poulet, Porc ou Agneau effiloché 

Calamares Fritos 19
Calmars croustillants, chipotle mayo, aioli à la coriandre

Flautas de Pollo 14
Tortilla croustillante farcie d’effiloché de poulet , fromage, maïs, 
poivrons, purée de fèves noires et nappé d’une salsa de Tomatillo & crème sure

Fiesta Mexicano 17
Puré haricots noirs, fromages mexicains, , guacamole, crème sure & pico de gallo

Ceviche Mexicano 19
Crevettes & pétoncles marinés au jus de lime avec tomates, oignons & coriandre

Camarones Frito 16
5 Grosses crevettes panées au panko, tartare à l’avocat

Pollo Frito 19
Lanières de poulet, frites, salade de choux, mayo au sriracha, en panier

SOPA & ENSALADA | SOUPE & SALADE
Sopa de Tortilla 9
Avocat, fromage Panela, radis, tostada, dans un bouillon au 
tomates & piments | Avec poulet effiloché +4$

Sopa Azteca 8
Velouté d’haricot et tomates, pico di gallo et crème sure  

Sopa del Dia 7
Soupe du jour maison • Voir serveur

Ensalada de la Casa 8 | 13
Salade maison avec tomates, avocat, radis, mangue, Jicama, mats, feves
noires, laitues mixtes, vinaigrette à l’érable & guajillo
Avec poulet grillé +7$

Ensalade Jalisco 24
Steak grillé, fromage de chèvre, tomates cerises, avocat, piment jalapeño, 
fèves noires, maïs, laitue mixte, vinaigrette au pesto de coriandre

Caesar Salad (Invente a Tijuana, Mexico en 1926) 9 | 16
Laitue romaine, fromage cotija, pépites de chorizo, juliennes de tostada &
vinaigrette Caesar maison | Avec poulet grillé +7$

Ensalada de Pollo 22
Poulet grillé, fromage de chèvre, amandes tranchées, avocat, tomates, juliennes de mangue  
et poivrons rouges, fèves noires, laitues mixtes, vinaigrette au citron & huile d’olive

Ensalada con Ceviche 23
Ceviche de fruits de mer sur laitues mixtes avec avocat, tomates, maïs &
radis, juliennes de mangue, vinaigrette au citron & huile d'olive 

Ensalada de Atun a la Plancha 24
Thon Tataki, ananas grillé, avocat, tomates, maïs, mangue, jicama, laitues 
mixtes, vinaigrette au pesto de coriandre

PLATOS FUERTES | PLATS PRINCIPAUX

Fajitas con Pollo 24

21 Poulet Grillé Ceviche, Steak ou Crevettes23 25

Poulet grillé, piment poblano, poivrons rouge, oignons rouge • Servi avec
fromage oaxaca, crème sure, salsa, guacamole, laitue & tortilla chaude (maïs ou farine)
Végétarien 20$ | Avec steak 25$ | Avec crevettes 28$

Mole Poblano 24
Poitrine de poulet grillée et nappée de notre sauce molé, crème sure & graines de 
sésame • Servi avec riz mexicain & légumes sautés

Pollo con Avocado 26
Poitrine de poulet grillée et nappée d’une sauce crémeuse aux avocats, lime & 
coriandre • Servi avec légumes grillés & riz mexicain

Pollo Parmesano 25
Poitrine de poulet panée au panko, nappée de salsa maison, garnie de fromages 
mexicains et d’une duxelles de poivrons, gratiné au four, sur un lit de tartare  
d’avocat  •  Servi avec riz mexicain & légumes sautés 

Pierna de Cordero 28
Jarret d’agneau braisé aux chili de guajillo, ancho, pasilla, riz mexicain,
consomé de barbacoa • Servi avec riz & légumes sautés

Arrachera Steak 36
Steak d’onglet grillé à la perfection (8oz), sur un lit de sauce chimichurri & 
piments Ancho • Servi avec pomme de terre à l’ail & oregano mexicain

Hamburguesa Cochinita 18
Burger au porc effiloché, fromage Oxaca, guacamole, oignons caramélisés, purée de 
fèves noires, mayonnaise au Sriracha, laitue &  tomate • Servi avec frites

 

Changer frites pour poutine +3$

Hamburguesa Mexicano 19
Hamburger maison, avocat, purée de fèves noires, oignons caramélisés , 
mayonnaise au chipotle, laitue & tomate • Servi avec frites et salade de chou mexicaine
Changer frites pour poutine +3$ | Fromage cheddar +$2.5 | pork effloché +$3

Chulenton 40
Rib steak AAA (14 oz), mariné aux épices mexicaines et grillé à la perfection 
servi avec sauce aux champignons, légumes & pomme de terre à l’ail et origan

Enchiladas 22
3 tortillas de maïs farcis d’effiloché de poulet & nappés de notre mélange de fromages
mexicain • Choix de sauce : Molé, salsa rouge, salsa verte • Servi avec legumes rôtis 

Guacamole, riz mexicain, laitue mixte, maïs, tomates, oignons rouges marinés, haricots noirs, fromage oaxaca, carottes, vinaigrette à l’avocat miel & lime.

Burrito/Enchilada 23
Tortilla 12 pc avec choix de: effiloché de poulet, porc, agneau, chili con carne 
ou végétarien. Champignons, guacamole, maïs, oignons, poivrons, purée de feves 
noires, épinards, riz, nappé de notre mélange de fromages mexicains & gratiné au 
four dans notre salsa maison

Enchiladas con Carne 22
3 tortillas de maïs farcies de boeuf haché mariné et nappées de notre mélange de
fromages mexicains et gratinées au four dans une salsa crémeuse

Burrito/Enchilada del Mar 25
Tortilla farcie de fruits de mer (crevettes, pétoncle et goberge), 
champignons, nappée d’une salsa crémeuse, garnie de fromage Oaxaca & 
gratinée au four 

 

Salmon al Xtabentun (sacred Maya liquor) 29
Filet de saumon poêlé, garni de crevettes sautées & d’une sauce Xtabentun 
(Sambucca mexicain) & miel • Servi avec riz mexicain & légumes sautés

Camarones con Coco 28
8 Crevettes tigres panées au noix de coco, sauce aigre-douce aux chillis 
rouges • Servi avec riz mexicain & légumes sautés

Paella Mexicano 29
Crevettes, calmars, poulet, chorizo, fevres noires et légumes, le tout cuit 
dans un riz mexicain façon paella avec corriandre et lime

Camarones en Salsa de Mango 28
8 Crevettes poêlées et nappées d’une salsa à la mangue & coriandre • 
Servi avec riz mexicain & légumes sautés

Pescado Fritas 25
Fish & Chips à la mexicaine: Filet d’aiglefin pané au Panko et frit, sauce tartare à 
l’avocat • Servi avec frites & salade de chou mexicaine

Salmon con Marisco 29
Filet de saumon grillé et nappé d’une sauce aux fruits de mer (crevettes, 
pétoncles, goberge) & champignons • Servi avec riz mexicain & légumes sautés  

TACOS (3)

Milpa 16
Légumes maison sautés, sauce chipotlé & fromage de chèvre

Cochinita Al Pastor 17
Effiloché de porc cuit à la façon Mayenne, guacamole. fromage de chèvre,
salsa d’ananas

Barbacoa 18
Effiloché d’agneau, sriracha mayonnaise, pico di gallo, avocat & oignons caramelisés

Texano 17
Effiloché de poulet, maïs, poivrons, guacamole, fromage, laitue et pico di Gallo  

Arrachera Steak 19
Languettes de steak grillé, oignons caramélisés, fromage Panela, 
mayonnaise au chipotle & guacamole

Camarones 17
Crevettes panées au Panko, sauce aigre-douce, laitue, carottes rapées & avocat

Baja 

Pollo

16

19

Filet de morue panée au panko, mayonnaise sriracha, choux vert mariné & 

Poitrine de poulet en dés, guacamole, fromage cheddar, salsa de poivrons 
et aioli à la coriandre

guacamole et salade de choux à là mexicaine

Taco De Carne 18
Viande hachée marinée, maïs, oignons caramélisées, fromage cheddar & pico di gallo

QUESADILLAS

Originales 17
Tortilla de farine farcie de notre mélange de fromage mexicain

Pollo 20
Effiloché de poulet, maïs, poivrons, purée de fèves noires, mélange de fromage mexicain

Steak 22
Steak grillé, champignons, oignons, poivrons, mélange de fromage mexicain

Milpa 19
légumes de saison sautés, jalapeño marinés, mélange de fromages mexicain et
fromage de chèvre   

Chorizo 20
Saucisses chorizo, oignons caramélisés, tomates, sauce chipotle, 
mélange de fromages mexicain

Chili con Carne 20
Tortilla farcie de chili con carne, tomates, épinards, poivrons, champignons, 
oignons, maïs, & mélange de fromages cheddar et Oaxaca

[ Servi avec riz & salade ]
Remplacer riz avec frites +3$ • Extra crème sure +1.5$

BURRITOS

Milpa 17
Légumes de saison sautés, fromage de chèvre & riz mexicain

Conchinita a Pibil 19
Effiloché de porc, fromage de chèvre, oignons rouges marinés, purée de 
fèves noires, salsa verte & riz mexicain

Barbacoa 20
Effiloché d’agneau, purée de feves noires, oignons caramélisés, pico de gallo, 
coriander, ancho salsa & riz mexicain

Poulet Chipotle 19
Effiloché de poulet au chipotle, poivrons, mélange de fromages mexicains, 
purée de fèves noires, champignons, avocat & riz mexicain

Steak & Chorizo 22
Steak grillé, oignons rouges, saucisses chorizo, mélange de fromages mexicains, 
purée de feves noires, sauce chipotle & riz mexicain

Crevettes Panko 19
Crevettes panées au Panko, choux vert marinés, mayonnaise au chipotle, 
laitue, guacamole, sauce au chili doux & riz mexicain

Pescado 19
Filet d’aiglefin pané, mayonnaise sriracha, choux vert mariné, 
laitue, guacamole & riz mexicain

Burrito de Carne 20
Chili con carne, tomates, épinards, poivrons, champignons, oignons, maïs, 
mélange de fromages, cheddar et Oaxaca & riz mexicain

[ Servi avec salade & fèves charros]
Remplacer fèves charros avec frites +3$

´ ` 

[ Choix de tortilla de maïs ou farine ]

EL BOL

ANTOJITOS | ENTRÉES

Parmesano 22
Poulet pané, mélange de fromages mexicaines, jalapino, tartare à l’avocat 

 

Atun Tataki 18
3 Tacos de jicama garnis de tataki de thon rouge, guacamole & mayonnaise 
au chipotle & salsa de mangue

Burrito Con Pollo Frito 21
Poulet frit, guacamole, salade de choux, laitue, mayonnaise au chipotle & riz

À CÔTÉS & EXTRAS

servi avec chips

Poulet grillé 
Poulet effiloché 
Porc effiloché 
Agneau effiloché 
Steak grillé 
Crevettes grillées 
Chorizo 
Tortilla
Pico de Gallo

8
5
5
6
9
9
5
0.6
5

Guacamole
Crème sure        2/
Papas Fritas
Légumes sautés
Pomme de terre à l’ail & origan
Riz mexicain
Purée de fèves noires
Fèves charros
Poutine Mexicaine

8
4
6
7
7
5
4
4
12


