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2 ceufs a votre godt servis avec pommes de terre, fruits frais et réties
(pain blanc, blé entier ou sans gluten)

Extra : 1 ceuf ou saucisse (2), ou jambon (2), ou bacon (3) +$5, bagel
nature +$4, bagel fromage a la creme +$7

CANADIEN

2 ceufs brouillés avec jambon et bacon, servis avec 2 crépes, sirop
d’érable, pommes de terre et roties (pain blanc, blé entier ou sans
gluten)

Extra : 1 crépe +$5, bagel nature +$4, bagel fromage a la créeme +$7

PETIT CONTINENTAL

1 choix de viennoiserie (croissant, chocolatine ou muffin), fruits frais,

1 yogourt individuel, servi avec jus d’orange et sélection de confitures
Extra : Nutella +$0.75, bagel nature +$4, bagel fromage a la créeme +$7
TARTINE GUACAMOLE

Pain de campagne grillé avec guacamole, fromage féta, tomates,
oignons marinés, réduction balsamique, servi avec fruits frais

Extra: 1 ceuf +$5

BENEDICTINE JAMBON ET SUISSE
2 ceufs pochés garnis de jambon, fromage suisse et sauce hollandaise
sur un muffin anglais, servis avec pommes de terre et fruits frais

BENEDICTINE ATLANTIQUE

2 ceufs pochés garnis de saumon fumé, capres, oignons marinés et
sauce hollandaise sur un muffin anglais, servis avec pommes de terre
et fruits frais

CREPES AUX POMMES
2 crépes maison, pommes caramélisées, servies avec sirop d’érable
Extra : Chantilly +$1.50, Nutella +$0.75, 1 crépe +$5

PAIN DORE AUX FRUITS DES CHAMPS
Pain doré, fruits des champs, servis avec sirop d’érable
Extra : Chantilly +$1.50, Nutella +$0.75

PARFAIT AU YOGOURT
Yogourt nature, granola, coulis de fruits rouges, fruits des champs

GRUAU
Flocons d’avoine avec 1 choix de lait (régulier, amande, ou avoine),
raisins, sirop d’érable ou cassonade
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O meletles

FROMAGE

Omelette garnie de fromage cheddar, servie avec
pommes de terre, fruits frais et réties (pain blanc, blé
entier, ou sans gluten)

VEGETARIENNE

Omelette garnie d’oignons, champignons et poivrons,
servie avec pommes de terre, fruits frais et roties
(pain blanc, blé entier, ou sans gluten)

AMATEUR DE VIANDES

Omelette garnie de bacon, jambon et saucisse,
servie avec pommes de terre, fruits frais et réties
(pain blanc, blé entier, ou sans gluten)

Extra : saucisses (2), ou jambon (2) ou bacon (3) +$5,
fromage cheddar +$3, bagel nature +$4, bagel fromage
alacreme +$7

(Bagels Dejewner

ATLANTIQUE

Bagel au sésame grillé avec fromage a la créme, saumon
fumé, capres, oignons rouges marinés, servi avec
pommes de terre et fruits frais

COURTYARD

Bagel au sésame grillé avec 1 ceuf au plat, bacon,
cheddar, laitue et tomates, servi avec pommes de terre
et fruit frais

FROMAGE A LA CREME

Bagel au sésame grillé avec fromage a la créeme, servi
avec pommes de terre et fruits frais

FROMAGE A LA CREME ET BACON
Bagel au sésame grillé avec fromage a la créme et
bacon, servi avec pommes de terre et fruits frais

Café filtre pour 3,70 $ (un refill inclus) ou un jus (orange, pamplemousse, pomme) pour 4 $

00\//% a/ 8 O-US50WS - lait végétal +$1.25

ESPRESSO 3.15
AMERICANO 4.40
CAPPUCCINO 5.45
LATTE 5.70

MATCHA LATTE 7.5
BLOODY CEASAR 15
MIMOSA Prosecco, jus d ‘orange 12
SMOOTHIE FRAISE-BANANE 9

Pour tout groupe de 8 personnes et plus, 15% de frais de service seront automatiquement inclus sur la facture/ For all groups of 8 people and more, a 15% service charge will be automatically added to your bill.
Pour toute livraison a la chambre, 15% de frais de service seront automatiquement inclus sur la facture / For room service deliveries, a 15% service charge will be automatically added to your bill
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2 eggs any style served with homestyle potatoes, fresh fruits and
toast (white, whole wheat or gluten-free)

Extra: 1 egg, or sausages (2), or ham (2), or bacon (3) +$5, plain
bagel +$4, bagel with cream cheese +$7

CANADIAN BREAKFAST

2 scrambled eggs with ham and bacon, served with 2 pancakes,
maple syrup, homestyle potatoes and toast (white, whole wheat or
gluten-free)

Extra : 1 pancake +$5, plain bagel +$4, bagel with cream cheese +$7
PLATED CONTINENTAL

1 choice of pastry (croissant, chocolatine or muffin), fresh fruits,

1 individual yogurt, served with orange juice and assorted jams

Extra : Nutella +$0.75, plain bagel +$4, bagel with cream cheese +$7
GUACAMOLE TOAST

Grilled country bread with guacamole, feta cheese, tomatoes, pickled
onions, balsamic reduction, served with fresh fruits

Extra: 1egg+$5

ATLANTIC BENEDICT

2 poached eggs with smoked salmon, hollandaise sauce, capers and
red pickled onions on an English muffin, served with fresh fruits and
homestyle potatoes

HAM & SWISS CHEESE BENEDICT

2 poached eggs with ham, Swiss cheese, and hollandaise sauce on
an English muffin, served with fresh fruits and homestyle potatoes

APPLE PANCAKES
2 pancakes with caramelized apples, served with maple syrup
Extra : Chantilly +$1.50, Nutella +$0.75, pancake (1) +$5

WILD BERRY FRENCH TOAST

French toasts, wild berries, served with maple syrup
Extra : Chantilly +$1.50, Nutella +$0.75

YOGURT PARFAIT

Plain yogurt, granola, red fruit coulis, wild berries

OATMEAL
Oatmeal with 1 choice of milk (regular, almond, or oat), raisins, maple
syrup or brown sugar
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CHEESE
Omelet with cheddar cheese, served with homestyle potatoes,
fresh fruits and toast (white, whole wheat or gluten-free)

VEGETARIAN
Omelet with mushrooms, onions and peppers, served with
homestyle potatoes, fresh fruits, and toast (white, whole wheat
or gluten-free)

MEAT LOVERS’

Omelet with bacon, ham and sausage, served with homestyle
potatoes, fresh fruits, and toast (white, whole wheat or gluten-
free)

Extra : sausages (2), or ham (2) or bacon (3) +$5, cheddar +$3,
plain bagel +$4, bagel with cream cheese +$7

Breatfeil Bagels

ATLANTIC

Toasted sesame bagel with smoked salmon, cream cheese,
capers, pickled red onions, served with fresh fruit and
homestyle potatoes and fresh fruit

COURTYARD

Toasted sesame bagel with 1 fried egg, bacon, cheddar,
caramelized onions, lettuce, and tomatoes, served with
homestyle potatoes and fresh fruit

CREAM CHEESE

Toasted sesame bagel with cream cheese, served with
homestyle potatoes and fresh fruit

CREAM CHEESE AND BACON

Toasted sesame bagel with cream cheese and bacon, served
with homestyle potatoes and fresh fruit

Filter coffee for $3.70 (one refill included) or juice (orange, grapefruit, apple) for $4.

OO#M M W ~ milk alternative +$1.25

ESPRESSO 3.15
AMERICANO 4.40
CAPPUCCINO 5.45
LATTE 5.70

MATCHA LATTE 7.5
BLOODY CEASAR 15
MIMOSA Prosecco, orange juice 12
STRAWBERRY AND BANANA SMOOTHIE 9

Pour tout groupe de 8 personnes et plus, 15% de frais de service seront automatiquement inclus sur la facture/ For all groups of 8 people and more, a 15% service charge will be automatically added to your bill.
Pour toute livraison a la chambre, 15% de frais de service seront automatiquement inclus sur la facture / For room service deliveries, a 15% service charge will be automatically added to your bill
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