
OEUFS • EGGS

Pet�t déjeuner
Breakfast

Deux oeufs au cho�x 
Two eggs of  your  cho�ce

Accompagnés de pommes de terre ,  sauc�sses ou

bacon,  pa�n  brun ou pa�n  b lanc
Served w�th  potatoes ,  sausages or  bacon,  whole  wheat  or  wh�te

bread

21

Omelette garn�e à votre façon
Make your  own omelette

Cho�x :  jambon,  mozzarel la ,  po�vrons ,  champ�gnons,

o�gnons,  tomates ,  ep�nards ,  o l �ves kalamata

accompagnée de bacon,  pommes de terre  et  pa�n

brun ou pa�n  b lanc
Cho�ces:  ham,  mozzarel la ,  peppers ,  mushrooms,  on�ons ,  tomatoes,

sp�nach,  Kalamata ol �ves ,  and served w�th  bacon,  potatoes ,  and

whole  wheat  or  wh�te  bread

25

Yogourt parfa�t
Yogurt  Parfa�t

Yogourt ,  gra�ne de ch�a ,  fru�ts  rouges,  granola
Yogurt ,  ch�a  seeds,  berr �es ,  granola

Gruau
Oatmeal

Banane caramél �sée ,  granola ,  ba�es de sa�son
Caramel �zed bananas,  granola ,  berr �es

14

12

Ass�ette de fru�ts
Fru�t  p late

Sélect �on de fru�ts  fra�s  selon les  arr �vages de la

sema�ne
Select �on of  fresh fru�ts  based on weekly  arr �vals

16

Omelette m�so
M�so Omelette

Edamame,  champ�gnons,  m�so ,  fromage mozzarel la  et

accompagnée de sauc�sses ou bacon,  pommes de

terre ,  pa�n  brun ou pa�n  b lanc
Edamame,  mushrooms,  m�so ,  mozzarel la  cheese served w�th

sausages or  bacon,  potatoes and whole  wheat  or  wh�te  bread

25

Oeufs bénéd�ct�ne
Eggs Bened�ct

Deux oeufs pochés sur  muff �ns angla�s  gr � l lés ,

ép�nards ,  jambon,  sauce hol landa�se et  accompagnés

de pommes de terre ,  bacon ou sauc�sses
Two poached eggs served on a  toasted engl �sh muff �n ,  sp�nach,

ham,  hol landa�se sauce served w�th  potatoes ,  bacon or  sausage

25

Pancake
Au babeurre ,  nature ou avec cho�x  de garn�ture

(bleuets ,  banane ou pép�tes de chocolat) ,  sauce au

chocolat ,  coul �s  de fru�ts  rouges,  s �rop d ’érable
Butterm� lk  pancakes ,  p la �n  or  w�th  cho�ce of  f � l l �ng (blueberr �es ,

banana or  chocolate ch�p) ,  chocolate sauce,  red fru�t  coul �s ,  Maple

syrup

18

Pa�n perdu à la van�l le
Van� l la  French Toast

Pa�n campagnard à  la  van� l le  serv �  avec bananes

caramél �sées et  crème montée aux  arach�des
Van� l la  French toast  served w�th  caramel �zed bananas and wh�pped

cream w�th  peanuts

23

PETİTS APPÉTİTS • SMALL APPETİTES

SUCRÉ • SWEET

Saumon fumé
Smoked salmon

+ 5



SANDWİCHES

Les taxes et  les  fra�s  de serv �ce ne sont  pas �nclus .  Un pourbo�re  de 15% sera automat�quement ajouté pour  les  groupes de hu�t  personnes ou plus .
Our pr �ces do not  �nclude taxes or  serv �ce charges .  A  15% gratu�ty  w� l l  be  automat�cal ly  added for  groups of  e �ght  or  more .

Quesad�l la aux oeufs
Egg quesad� l la

Quesad� l la  au fromage avec oeuf ,  serv �e  avec guacamole & accompagnée de sauc�sses ou de bacon et  de pommes

de terre
Cheese quesad� l la  w�th  egg,  served w�th  guacamole & accompan�ed by  sausages or  bacon and potatoes

21

Tart�ne à l ’avocat
Avocado toast

Avocat  sur  pa�n  de campagne gr � l lé ,  sésame & papr�ka accompagnée de pommes de terre
Avocado on country  bread,  sesame & papr�ka served w�th  potatoes

21

Sandw�ch BLT
BLT sandw�ch

Bacon,  la �tue ,  mayonna�se & tomate sur  pa�n  muff �n  angla�s  serv �s  avec pommes de terre
Bacon,  lettuce,  mayo ,  &  tomato on engl �sh muff �n  serve w�th  potatoes

18

Bagel au fromage à la crème à l ’aneth
D�l l  creme cheese bagel

Bagel ,  f romage à  la  crème,  aneth ,  la �tue ,  câpres ,  o �gnons rouges avec pommes de terre
Bagel ,  cream cheese,  d � l l ,  lettuce ,  capers ,  red on�ons w�th  potatoes

19Saumon fumé
Smoked salmon

+ 5

Muff�ns
Bleuets ,  double  chocolat ,  carottes et  no�x ,  c �tron & canneberges
Blueberr �es ,  double  chocolate ,  carrots  and nuts ,  lemon & cranberr �es

4

V�enno�ser�es 
Pastr �es  

Cro�ssant ,  chocolat �ne ,  dano�se
Cro�ssant ,  chocolate cro�ssant ,  dan�sh

4

AJOUTS • EXTRA

Oeuf /  Egg

 Cheddar
+  3     

Saumon fumé
Smoked salmon

+ 5

Oeuf

Egg
+  3     

Feta

+  3     

Tomate

Tomato
+  3     


