
	

	

Savourez le moment présent! 
Enjoy the present moment! 

              
 
 

 THÉ BLANC 
Non oxydé. Le thé blanc est le champagne des thés. Il est très délicat son gout est doux et léger. Il est 
Rafraîchissant, désaltérant et équilibre l’excès de chaleur. Faible en théine, Il est incontestablement le thé de 
l’après-midi et du soir. Il s’agit d’un thé rare et luxueux au monde. Les thés blancs font l'objet de la fabrication la 
moins élaborée, mais leur production est pourtant l'une des plus délicate. Ils sont constitués de feuilles restées à 
l'état naturel et ne subissent que deux opérations : le flétrissage et la dessiccation. Ils sont souvent composés 
exclusivement de bourgeons et sont particulièrement subtils en bouche.  
 
Bai Hao Yin Zhen  Chine   
Pai Mu Tan  Chine 
Pêche abricot  Chine  
 
 
 
 

 THÉ VERT 
Non oxydé – Réputés pour leurs nombreux bienfaits (antioxydants, désaltérants, tonifiants), les thés verts sont des 
thés non oxydés, ce qui influe sur la texture et les notes de la liqueur. Leurs vertus sur la santé font l'unanimité et 
ils se savourent à tout moment de la journée. Ces feuilles contiennent une grande quantité de catéchines et 
d’isoflavones, ce qui lui confère un grand pouvoir antioxydant. Il évite le vieillissement prématuré et aide à 
soutenir le travail intellectuel. 
 
Sencha  Chine 
Sencha  Chine  décaf 
Huiming  Chine   
Formosa gunpowder  Taiwan 
Hojicha  Chine 
Genmaicha  Japon   
Perles du dragon  Chine 
Fleur de jasmin  Chine  
Long island à la fraise  Chine   
Fraise pistache  Chine   
Cerise kyoto  Chine   
 
 
 
 

 THÉ VERT EN FLEUR 
Regarder ce thé prendre vie sous vos yeux avant même d’y gouter, vous serez fasciné ! Fleurs de thé artisanal 
savamment assemblées sous forme de boule.  
 
Éclosion de 3 parfums  Chine                                                     Jardin de la côte d’Azur  Chine 
               
 
 

       

Zen  Chine  
Sauge  Chine  
Gingembre  Chine 
Menthe  Sri Lanka 
Lime atlantique  Chine 
Mangue  Chine 
Rose framboise  Chine  
Framboise  Chine 
Fleur d’hibiscus  Chine   
Litchee pivoine  Chine 
 
 

Jasmin thé bleu  Chine 
Prana fleur de tournesol  Chine 
Vin de glace de l’Ontario  Chine 
 



 
 
 
 
 
 

 THÉ NOIR                                                                         
Complètement oxydé.  Les thés noirs, que les chinois appellent thé rouge en référence à la couleur cuivrée de leur 
infusion, sont des thés dont les feuilles ont subi une oxydation complète et qui déterminera leur typicité gustative. 
Par ailleurs, grâce à la théine présente dans le thé noir (en plus grande quantité que dans le thé vert), il aiderait 
également à améliorer l’humeur ainsi que les capacités mentales physiques que le thé vert.  
 
Assam Banaspaty  Inde      équitable 
Darjeeling  Inde 
Tinderet  Kenya    équitable 
Lapsang souchong butterfly  Chine   
English breakfast  Chine, Inde, Sri Lanka 
English breakfast  décaf 
Crème Irish breakfast  
Earl grey  Sri Lanka 
Earl grey crème  Sri Lanka 
Earl grey- joie d’amour rose 
Earl grey à la lavande 
Pomme et épices  Sri Lanka 
Bleuet sauvage  Sri Lanka   
  
 
 
 

 THÉ CHAÏ  
Le Chai (prononcé " tchaï ") est un délicieux mélange de thé noir et d'épices (cardamome et clou de girofle, de la 
cannelle, de l'étoilé, de la muscade, etc.).  
 
Classique chaï Camellia  Inde   
Épicé chaï citrouille  Inde 
Cochin massala chaï  Inde 
Moka chaï  Inde 
Chaï Espresso  Inde 
 
 
 
 

 PU’ERH 
Est un thé fermenté on n'est plus sur une oxydation mais sur une fermentation. Ces thés sombres, très réputés pour 
leurs effets sur la digestion, sont surnommés "thés mange-graisses". Certains se bonifient avec le temps et peuvent 
donc être conservés des dizaines d’années.  
 
Chang Yun 2006  Chine                                                              Pu’er caramel écossais  Chine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Citron  Sri Lank 
Kiwi melon  Sri Lanka 
Pêche abricot  Sri Lanka   
Fraise  Sri Lanka 
Mangue gingembre  Sri Lanka 
Citrouille et épices  Sri Lanka 
Mélange des moines  Sri Lanka   
Noix de coco  Sri Lanka  
Amande  Sri Lanka  
Chocolat menthe  Sri Lanka  
Érable  Sri Lanka  
Grenade et rose  Sri Lanka  
 

Rooibos chaï  Afrique du sud, Inde,  décaf 
Rooibos chaï à la cannelle Inde  décaf 
Yogi white  chaï  Pakistan, Chine 
Herbal chaï  Sri Lanka, Thaïlande, décaf 
Thé vert chaï  Sri Lanka 
Chaï chocolat Inde 
 
 



 
 
 
 
 
 

 OOLONG 
Semi-oxydé. Réputés pour leurs vertus désaltérantes et apaisantes, les Oolong sont des thés semi-oxydés, faibles 
en théine, qui peuvent être dégustés toute la journée. En termes d'oxydation, il se situe entre les thés noirs, 
entièrement oxydés, et les thés verts non oxydés. Il est aussi recommandé pour perdre du poids. 
 
Si Ji Chun  Taiwan 
Déesse de fer Ti Kuan Yin  Chine 
 
 
 
 

 MATÉ  Brazil   
Appelé thé des jésuites, le Maté est originaire d'Amérique du Sud. La plante utilisée, la yerba Maté, appartient à la 
famille du houx. Ses feuilles, torréfiées et pulvérisées, donnent une boisson stimulante et riche en matéine. Le 
saviez-vous ? Le maté est l'arme secrète d'Antoine Griezmann, il le savouré avant chacun de ses matchs. 
Maté Vert 
 
 
 
 

    MATCHA THÉ VERT  
Le matcha est fait à partir de feuilles de thé vert moulues. Au Japon, on l'utilise notamment lors de la traditionnelle 
cérémonie du thé. Le principe : au lieu d'infuser les feuilles du thé vert, on le consomme sous forme de poudre. 
 
Matcha thé vert 
Matcha-Chai thé vert 
                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 

              
 
 
 
 
 
 

Matcha-turmeric 
Matcha-Masala chaï thé noir 
 
 

Pêche de la vallée de la Loire  Chine 
Baie de goji  Chine 
 



 
 
 
 
 
 

 ROOIBOS 
Le Rooibos (appelé thé rouge bien qu'il ne s'agisse pas de thé) est une plante poussant uniquement en Afrique du 
Sud et qui ne contient pas du tout de théine. Son infusion donne une boisson très agréable, ronde et légèrement 
sucrée. Riche en antioxydants, faible en tanins et dénué de théine, le Rooibos peut être dégusté en journée comme 
en soirée.  
 
Classique rooibos  Afrique du sud  décaf   
Orange épicée  Afrique du sud  décaf 
Vanille et bourbon  Afrique du sud  décaf 
Crème au caramel  Afrique du sud  décaf 
Thaï lemon  Afrique du sud  décaf 
 
 
 
 
 

 TISANE 
Les tisanes sont des infusions sans caféine ni théine provenant de plantes aux propriétés curatives spécifiques. La 
tisane est un moyen très accessible de profiter des bienfaits de la phytothérapie. Elle consiste à extraire les 
composés aromatiques des plantes par différentes méthodes de préparation telles que l’infusion végétal (fleurs 
fraîches ou séchées, tiges, racines, feuilles) généralement dans de l’eau chaude. 
  
 
 
 

RELAXER 
Camomille égyptienne  Egypte  décaf    
Sérénité décaf 
Bleue lavande et fleurs de pois bleu France décaf 
Bouton et pétale de rose  Italie  décaf 
 
 
 
 

BOOST 
Enertea – Force et énergie (matéine) 
Décalage horaire – Se réveiller  (matéine) 
Mémoire et concentration décaf 
 
 
 
 
 
 
 

Provence  Afrique du sud  décaf 
Bora bora mango  Afrique du sud  décaf 
Poires de toscane  Afrique du sud  décaf 
Framboise à Paris  Afrique du sud  décaf 
 

DÉTOX 
Menthe poivrée  USA  décaf   
Citronnelle  Thaïlande  décaf 
Hibiscus et citronnelle  Thaïlande  décaf 
Ayurvédique Inde décaf 
Elixir gynostemma et bamboo  Chine décaf 
 

FRUIT 
Bella coola  décaf   
Baie baie  décaf   
 

PREMIERS SOINS 
Casse-grippe  décaf 


